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PREZENTACIJA

Obrazovni pakeDJECA SA POSEBNIM POTREBAMA

Namijenjen je, prvenstveno, nastavnicima redoghkibla, odgajateljima u
predskolskim ustanovama, studentima pedagoSkilit&tk, roditeljima, socijalnim
radnicima i svim osobama koje Zele viSeditao djeci koja, na neki i@n, odstupaju od
onog Sto se u oddenoj druStvenoj zajednici smatra "normalnim®, imegalicite teSk@e
u razvoju , te, nanu kako da se te teSé® umanje ili potpuno otklone.

Obrazovni paket ukupno traje 12 sati, u Sto syut&hi individualno denje,
vjezbe i rad grupe s mentorom.

Obrazovni paket ukupno traje 12 sati, u Sto syut&hi individualno denje,
vjezbe i rad grupe s mentorom.

Materijal za ovaj obrazovni ciklus je struktuiram razltitu didakticku podrSku
(pisani materijal, literatura, video prezentacija).

Pisani materijal sluzi za pruzanje osnovnih infadifa odnosno kao tekst-vodilja
kroz rad: u tekstu su izloZzena upustva kako karistzlicite materijale i kako

organizovati modalitete i vrijemeenja.



PredloZzene vjezbe treba da se izvode individuainanjim grupama, nakotega

se o istim, raspravlja sa mentorom.

1.1 Ko su osobe s posebnim potrebama

"Ja sam nevidlji¢ovjek. Ne, ja nisam utvara poput one koja je pragdadgara
Allena Poa, niti sam jedna od onih vasih holivutstéktoplazmi. Ja sam stvaréovjek,
od krvi i mesagak se moze @i da sam u stanju razmisljati. Shvatite, ja saamidiljiv
prosto zbog toga Sto ljudi odbijaju da me videNgVidljivi ¢ovjek”, Ralph Ellison,
1952) ( Invisible Man. New York: Random House).

Ovaj odlomak nam, na pl&at n&in, govori o problemima drustvene i osobne
izolacije koji dozivljavaju oni koji, na neki g, odstupaju od onog Sto se u atéeoj
drustvenoj zajednici smatra "normalnim". Govori nanjos uvijekéestom, odnosu ljudi
prema onima koji imaju druggu boju koze, koji ne vide ili néuju, koji ne mogu
uspjesno d&ti , ili "zive u svome svijetu”, mole se Bogu neudi n&in.... O tome nam

govori i Judith M Leblanc u stihovima "Zamisli kakobilo"

Zamisli kako bi bilo da te
Djeca ismijavaju na ulici,

A odrasli te gledaju i Sajgu



Nesto iza tvojih léa.

Zamisli kako bi bilo da ti
Ljudi uvijek govore Sta bi
Trebao d¢initi, a nikad
Se ne obréaju tebi.
Zamisli kako bi bilo da ti
Nije dozvoljena ni najmanja

Li¢na odluka.

Zamisli kako bi bilo da si
Odrasla osoba, a svi ti se

Obrataju kao da si dijete.

Takav je svijet invalidnih

Osoba. | ja bih se ponaSala

Neprilagodljivo kao i sve
Osobe s posebnim

Potrebama.

Iz navedenih stihova mogli smo vidjeti kako seastvslika o djetetu sa posebnim
potrebama: ako ih i vidimo ngg&e u njima vidimo vjénu djecu, neprilagodljive,
nesamostalne i nesposobne osobe kome se smieili iza leta.

Na djecu s posebnim potrebama secizljledalo kroz razvoj drustva i odnos
prema njima je varirao od potpunog odbacivanjak@jednog ambivalentnog odnosa do
stava prihvatanja. Kod nekih naroda se, kao pdsheslujevjernog i misthog odnosa
prema slijepim osobama, gajilo posebno postovahjan drustvima je slijepa osoba
postajala prorokom, sudijom, mudracem, odnosnoizela je zn&ajno drustveno
mjesto. Odnos prema osobama koje su gluhe @ehia, takder nije u svim drustvima,

bio negativan. Stanovnici ostrva Martha Vineya zbog velikog broja gluhih osoba,



ucili znakovni jezik da bi mogli komunicirati s njen( "Ovdje svi govore znakovni
jezik" Ellen Groce).

Mijenjanju stavova prema osobama s Ipaise potrebama svakako je najve
doprinos dao Lav Vigotski antropoloskim, psihologledagoskim i istorijskim
studijama. Prema Vigotskom primarni problem u \agitieiene teSkée nisu fizéki,
intelektualni, neuroloski ili senzorni nedostata& njihove socijalne implikacije.
"Problem djeije hendikepiranosti u psihologiji i pedagogijitheepostaviti i shvatiti kao
drustveni problem zato Sto se ispostavilo da jeagocijalna komponenta, koja ranije
nije bila isticana i koja je obio tretirana kao drugostepena i sekudarna, u stvari
primarna i glavna.Treba smjelo pogledaticitom problemu kao drustvenom problemu”
(Vigotski, 1996, str. 90). Vigotski razlikuje primree i sekudarne tes&e. "Primarna”
poteSkda je organski i bioloSki uvjetovana. "Sekudarnateg&aa odnosi se na
nepravilan razvoj visih psitkih funkcija usljed djelovanja socijalnih faktoraako se
tumaenje hendikepa sa ranijeg bioloSkog tderga péeo tumditi sa socio-kulturalnog
aspekta. Socijalni model, kao osnovni problem riyla odnos druStva prema osobama s

teSk@&ama u razvoju.

1.2 Koliko poznajemo osobe s posebnim potrebama?

1. ,Amerikanci bez ivaliditeta ne poznaju one gaiditetom. To je bilo jasno od
komemoracije Timoti Kuku, kada su njegovi dugogagliprijatelji ustali da mu odaju
iskrenu p@ast. ,,On meni nikada nije bio invalid” rekao je gd ,, Bio je najmanje
invalid od svih koje znam”, izjavio je drugi. Bija to najvéa pohvala koju su ovi
prijatelji, bez invaliditeta, mogli da smisle i upyednom advokatu sa invaliditetom koji
je, u tideset osmoj godini, dobivao &jjeve o pravima osoba sa invliditetom koji su
predstavljali prekretnicu, uklfwjuci i jedan gdje je javni saobfajni prijevoznik
primoran da ugradi liftove za kolica u svoje auteduAli, viSe no jedna osoba u punoj
kapeli pognula je glavu, zbunjena zbog onog Sfrégpostavila da je kompliment. Kao

da je neko pokuSao da uputi kompliment crrimwjeku rekavsi: , Ti si najmanje Crnac
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od svih koje znam”, jednako neiskreno kao da Jewayete , Nikada o tebi ne
razmisljm kao o Jevreju”, nespretno kao da zekdtesrijgima ,,Ti se ne ponasas kao
zena”. Joseph Shapiro , 2005.

Ovdje, u ovoj kapeli, desio se mali sudar realnastiba sa invaliditetom i onoga kako
drugi shv&aju njih i njihove zivote.

2. Liza Karl je samo Zeljela da odgleda film. A888. godine, kada se ova
osamnaestogodiSnja djevojka sa cerebralnom panaljidovezla” do blagajne kina u
svom komSiluku u Takomi (VaSington), vlasnik je @xta primi njenu nosanicu.

.Necu je ovdje i ne moram da je pustim dietiobjasnio je kasnije vlasnik, napomenuvsi
da djevojka ima teSke u govoru i kretanju. Lisa je sljetiegodine , kao borac za Zakon
o Amerikancima sa invaliditetom, ispala senatorima , Nisam plakala glasno, ali jesam
u sebi. Ja sam samo htjela da gledam film kao ostali”.
Odbacivanje vlasnika kina je bio 8hj neskrivene netrpeljivosti.Ali osobe s
invaliditetom su znale, da nazalost, ono Sto sedibg Lizi nije usamljen slégj
segregacije.

Joseph Sha@@)5.

1.3 Etika u inkluzivnom poutavanju

Savremeni odgoj i obrazovanje svoj izvor nalazieigoj tradiciji obrazovanja ,
koju mozemo pratiti od Sokrata preko rimskih stadhumanitatis» i renesansnih
«sedam slobodnih umija» do Ope deklaracije o ljudskim pravima. Suvremeni koncept
humanisttki orijetisanih prosvjetnih radnika i ostalih stnjaka koji &estvuju u odgoju i
obrazovanju djece je ragii od tradicionalnog koncepta po kojima je obrazgea

frontalna komunikacija.
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UWiteljevo uvazavanje ragzlitosti meiu uéenicima , pa i samonmaniku kao
jedinki, zavisitice klima u razredu, povjerenje thewenicima , saradnja i
razumijevanje mgu svim sudionicima nastavnog procesa. O tome narargbuvazeni

pedagog Haim Ginott:

"DoSao sam do zastraSupg zakljuka da sam ja odkujuci element u
ucionici. Moj li¢ni pristup stvara klimu. Moje dnevno raspolozenje
stvara vrijeme. Kao ditelj ja posjedujem ogromnu shagu ddinim
djeciji zivot jadnim ili radosnim. Mogu biti alat zairu ili instrument
inspiracije. Mogu poniziti, oraspoloziti, povrijedili izlije ¢iti. U svim
situacijama, moj odgovor odduje da li¢e kriza eskalirati ili ne i dijete

humanizirati ili ne".

ZADATAK ZA U CESNIKE: Napisati esej na #enicu Haima Ginotta ,, Mogu biti alat

za torturu ili instrument inspiracije”.

©

Upute za detaljnije istrazivanje Haimovih i Glass/ih radova o liku

nastavnika u odgojno-obrzovnom radu.

Inkluzija u osnovnim Skolama-problemi s pozicije natavnika

Do sada se, uglavnhom, Skolovanje provodilo naespgjti nacin (specijalna
odjeljenja pri redovnim Skolama ili specijalne &Kol Od 2003. godine u Bosni i
Hercegovini postoji Zakon o osnovnoj Skoli koji danogénost ukljw&ivanja djece s
posebnim potrebama u redovnu osnovnu Skd@ime je obezbijgena jedna od
pretpostavki uspjeSnog ukgivanja, lako zakonske regulative, same po sebije$avaju
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problem inkluzije ona u njima ima osnovno i nezéotio uporiste. Ukljcivanje u
redovne Skole podrazumijeva i obezigeje nekih drugih pretpostavki kao Sto
su.organizacija dijagnoskih postupaka, dodatnih rehabilitacijskih programa
modaliteta nastavnog procesa. Navedenim Zakonoadzgkonskim aktima kao Sto su
Pedagoski standardi i drugi akti, su djelino rijeSeni i ovi problemi. Za uspjeSno
uklju¢ivanje u redovne Skole neophodno je ispoStovatganizacijske pretpostavke koje
podrazumijevaju lokaciju Skole, arhitektonske i konkacijske karakteristike, kapacitet
Skole i njenu ofu opremljenost, afa i speciféna pomagala, didakka sredstva, te
strweni kadar i drugo.

Osim navedenih pretpostavki vazne su i subjektpretpostavke koje se odnose
na stavove subjekata uldenih u proces inkluzivhog obrazovanja (prvenstveaanisli
na stavove odgajatelja, nastavnika razredne i petimnastave, nastavnika podrske,
edukatora-rehabilitatoraa ili drugih stnjaka, @enika u razredu, drugog osoblja Skole te
jednih i drugih roditelja). Od njhovih stavov& zavisiti uspjeSnost edukacije i njihov
polozaj u Skoli i Siroj drustvenoj zajednici. Humdjndski zivot mozZe se zasnivati samo
na pozitivnim emocionalnim stavovima. Negativni eémwoalni stavovi onemogavaju i
blokiraju uspostavljanje ndeljudskih odnosa, te se, na neki¢ma pojavljuju kao
barijere i zn&ajne prepreke koje onemagvaju, bilo kakvu, zajeddku akciju.

Da bi ukljwivanje djece sa posebnim potrebama bilo uspjeSta m&razivanja su
pokazala da je potrebno:

- Vjerovanije titelja/nastavnika da se djeca trebaju da Skolujdovnim Skolama,

- Vjeruju da mogu odgajati i obrazovati ovedj,

- Vjeruju date ova djeca postati korisélianovi drustva.

Iz navedenog se moze zakijiida nije dovoljno samo smjestiti svéanike s
posebnim potrebama u redovne Skole da bi se ripdiolem segregacije i
diskriminacije, jer nema ve diskriminacije od fizikog ukljuivanja djece s posebnim
potrebama bez odgovarédgipodrske i osj@ja pripadanja grupi vrSnjaka.

U nekim zemljama u okruzenju sa prdeajem inkluzivhog obrazovanja se
zapa&elo mnogo ranije kao Sto je republika Hrvatska (098 Slovenija (1996)..
Najnovija istrazivanja u Sloveniji su pokazala ddainas postoje veliki problemi koje

imaju nastavnici u praksi. Istrazivanja koja j@yeo Janez Jerman (2006) pokazuje da
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nastavnici u Sloveniji nemaju dovoljno odgovatajg znanja za edukacijuenika sa
posebnim potrebama, jer ga nisu dobili na dodiplams studiju. Nastavnici su dali
prijedloge za rjeSavanje ovog problema kao Stoejezija univerzitetskih edukacijskih
programa za nastavnike i permanentna edukacijairfggaeiinza nastavnike koji verade
sa wenicima sa posebnim potrebama. Isto tako nastatneicaju pomé kod pripreme i
izvodenja individualiziranog programa te viSe vremenansdusobnu komunikaciju.

Slicne rezultate, kada su u pitanju stavovi prosvjetadnika, prema inkluziji na
podrutju Bosne i Hercegovine dobili su i istraztvédatibovi¢, (1998, 2002,) i MeSali
(2001) godine, te istrazivanje koje je provedencimdne UNICEFa (2004).

2. Djeca s tjelesnim invaliditetom i hronénim bolestima

Termin "invalid" nastao je od latinske gje"validus" — vrijedan, voljan.
"Invalidus” ima suprotno zwanje Sto se prevodi kao nesposobnost, nepdstoje
vrijednosti, izgubljene kvalitete.

Termin "invalidnost" je suprotan sustini rehalbitijske filozofije ali ga koristi i
medunarodna zajednica u svojim dokumentima kao StS8tandardna pravila (1994) pa
se, veomatesto, mozecuti i na naSim prostorima. iako je uod@jen termindjeca s
posebnim potrebamalnvalidnost predstavlja skup tri nedjeljive konmente, fizicki

aspekt invalidnosti, psitike posljedice invalidnosti i socijalne reperkusigalidnosti.

Djeca s tjelesnim invaliditetom i hramim bolestima imaju funkcionalna
oStetenja organizma koja se manifestuju u rain oblicima i intenzitetom. Ontine
veoma heterogenu grupu, kako u odnosu na svojebposti i moganosti savldivanja
odgojno—obrazovnih sadrzaja, tako i u odnosu nalpas potrebe, koje treba zadovoljiti
da bi im se omogiio odgoj i obrazovanje u inkluzivnim uvjetima radBjeci je,
ponekad, otezano kretanje, ponekad manipulacijanpegma ili je u pitanju neki

psihicki poremeaj, a ponekad se djeca brze umaraju itd.
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Specifiéne potrebe, u odnosu na odgoj i obrazovanje koéding djece zahtijevaju
poma struinjaka iz podrdja medicinskih nauka (fizijatar, fizioterapeut) ddgojno—
obrazovnih i rehabilitatorskih nauka (edukator—isli@tor, logoped, psiholog,
pedagog, socijalni radnik). Te usluge se mogu gruzaamoj predskolskoj ustanovi ili
Skoli ili u zdravstvenoj ustanovi.

Uklj&ivanje djece u Skolu, najblizu mjestu njegovog stemja, najeke,
zahtijeva obezbjtenje rampe za ulazak u Skolu u invalidskim koligirhezbjéenje
prostorne komunikacije, (Sirina hodnika, daspratnu komunikaciju odnosno meégost
realizacije svih odgojno—obrazovnih aktivnosti iséom prostornom nivou, adaptaciju
toaleta, veliina Wwioni¢kog prostora za nesmetano manipulisanje kolicimaadn klupa
i table, mogudnost uklapanja kolica i Skolske klupe, nize pogémd tabla i vieSalica za

odlaganje odjee i dr.

Ciljevi i zadaci obrazovanja i odgoja djece segglim invaliditetom uglavnom su
isti kao za djecu bez invaliditeta. Spedilfi ciljevi odgoja i obrazovanja ove djece su:
— primjena nastavno tehikih pomagala (standardnih ili posebno kreiranih)

— pove&ana primjena principacmlednosti u nastavi (radi uskene informisanosti
zbog ograniene mobilnosti, propratnih smetnji i deficita usipsti ranijih nastavnih
sadrzaja,

— primjena posebnih oblika rada i nastavnih metpdanjerenih mogénostima i
ograntenjima djeteta,

— c¢e&a primjena individualiziranih oblika rada,

— potreba za prilagtavanjem programa (individualizirani programi rada),

— potrebna podrska rehabilitatora-edukatora ugsoqastave ili produzenom stnom
tretmanu

— potreba za pof@nom motivacijom djeteta,

— usklativanje edukativnih sa rehabilitacijskim programimpostizanje korelacije u
zahtjevima prema djetetu,

— osiguranje optimalne optéenosti djeteta,
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— pomaganje djetetu da se pripremi i lakSe podmagaovrsne oblike neophodnog
medicinskog tretmana (hospitalizacija, hirurskizthfizijatriski tretmani, laboratorijske
pretrage i dr.)

— pripremanje i osposobljavanje djeteta za formeaadekvatnog stava prema sebi i
svom invaliditetu Sto bi mu omogilo sagledavanje i pronalazenje kompenzacijskih
mehanizama i sadrzaja uspjesnosti i afirmacije,

— osposobljavanje daenika sa teSkim lokomotornim i govornim o&gjem za
komunikaciju sa druStvenom sredinom, te poénmri osposobljavanju za primjenu
specijalnih postupaka i metoda za sdwlanje ¢itanja i pisanja,

— pravovremeno profesionalno informisanje i adékwgrofesionalno usmjeravanije,

— osposobljavanje denika s teSkim psihomotornim teslamna za samoposluzivanje,
komunikaciju i socijalizaciju,

— prepoznavanje, otklanjanje ili ublazavanje peofh psihomotorne organizovanosti
kao propratnih problema,

- rad s roditeljima s cillem pravilnog odnosa peenjetetu i njihovog maksimalnog

ukljucivanja u odgojno—obrazovni proces.

Pristup Skoli, pojedinimdionicama i kabinetima unutar Skole. WC je prildgo
ili nije prilagoden invalidskim kolicima (ukoliko imamo ¢enika u kolicima).
Osvijetljenost dgionica i kabineta. Mogtnost da tenik sam ok& svoj kaput. Tabla i
ostala pomagala su dostuprigmiku.

Nastavu sa djecom sa posebnim potrebama zasniveareaznanjima sa kojima
dijete dolazi u skolu, na njihovom iskustvu. ZateSe nego sa denicima redovnog
razvoja, valja koristiti praktan rad -cinjenje n€ega - kao metodu za sticanje novi
spoznaja i razvitak psitkih sposobnosti, odnosno dovestenike u situaciju da steknu
Sto viSe praktinog iskustva i svakodnevnom praksom razvija sv@essbnosti. Na
medusobni odnos prakinog rada i misljenja u proceswamja upozoravaju mnogi
nawnici. (Piaget, 1979, de zan, 2002). Poljak (19@8naglasio da praktn rad ima
znaenje pokretéke snage za razvitak misljenja jer se pkadeioperacije interioriziraju u

odgovarajde misaone operacije.
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9. Cekajuci u redu ustupite svoje mjesto ili se zauzmite da tesko

pokretna osoba odmah dode na red.

10. Prigodom voZnje u javnim prijevoznim sredstvima ponudite
svoje sjedalo osobama s invaliditetom. Pomozite im pri ulasku i

izlasku iz autobusa, tramvaja, aviona...

11.Pomagala (Stake, stap, kolica) osobe s invaliditetom dirajte
samo ako ste to bili zamoljeni. Ne naslanjajte se na invalidska

kolica, ona su dio osobnog prostora osobe koja ih koristi.

12. Postujte vozacde s invaliditetom. Kada u prometu susretnete
vozilo oznaceno znakom invalida, povecajte razmak, smanjite
brzinu voznje i poveéajte oprez. Uvazite njihovu sporost u

obavljanju radnji.

13. Od vas se ne ocekuje da pokazujete sazaljenje prema
osobama s invaliditetom. Prema njima se ponasajte kao prema

jednakima, jer one to i jesu.

Hroniéno bolesna djecazbog prirode bolesti, dugog boravka u zdravstvenim
institucijama i razliitim ograntenjima koji proizilaze iz prirode bolestiesto zahtijevaju
poseban pristup u sadiganju nastavnog gradiva. Nagigoroblemi ove djece proizlaze
iz ¢estog i dugog odsustvovanja sa nastave, Sto omatamo i blagovremeno pgrenje i
savlativanje nastavnih sadrzaja, dovodi do deficita uojmwosti znanja, vjestina i
navika, nepovezanosti sadrzaja i sl..To se maniesteim zahtjevima od djeteta da u
kracem vremenu savlada & kolicinu gradiva, koje mu nije sistematski izlozenoa s
sve odrazava na njegovo psko stanje.. Drugi problem je optésnost djeteta novim

zahtjevima, u periodu kada dijete nije savladalpnrethodne sadrzaje, kao i postavljanje
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nerealnih zahtjeva prema djetetu. R@are zahtjevi mogu biti kontraindicirani u odnosu
na ogge zdravstveno stanje djeteta.

U ovim sldajevima je neophodna uska suradniaelja/ice (nastavnika) iznael
strienih saradnika ( pedagoga, edukatora—rehabilitalprkara, i roditelja tenika u
pogledu jedinstvenog pristupa u postavljanju z&htjé opteréenosti djeteta, postizanju
zajednéke, sistematski i sinhronizovane podrske djetetu.

S obzirom da veliki broj djece s tjelemninvaliditetom nema intelektualnih
smetniji i da bi njihovo Skolovanje moglo da se ¢alwvi redovnoj Skoli, mnogi sttajaci
sa podrdgja tjelesnog invaliditeta istu, kao najvéi problem navode arhitektonske i
urbanisttke barijere te prijevoz ove djece do Skole.

Veoma je vazna priprema nastavnog osoblja za pgahyai adekvatan st¢ni rad
sa ovom djecom. Ukoliko nastavnici nisu pripremijea prihvat ove djece oni é& mai
pripremiti ostale tenike u razredu i cijele Skole da prihvate dijetetjedesnim
invaliditetom kao ravnopravnagana razredne zajednice.

Pored pripreme i edukacije nastavnika, priprendenika, roditelja djeteta sa
invaliditetom i ostalih roditelja ¢enika u razredu, te svog osoblja u Skoli i swiknika u
Skoli, neophodno je pripremiti i organizaciju rada Skoli i, po potrebi, specijalne vjezbe
somatopeda i fizioterapeuta, po mégosti u Skoli ili u zdravstvenoj ustanovi.

Ukljucivanje djece u redova Skolski sistem treba da layd®lutno, funkcionalno
uklju¢ivanje u sve aktivnosti i pore Skolskog zivota. $atakoce dijete s invaliditetom
st&i samopouzdanje, sigurnost, samostalnost, kao utmagt smanjenja anksioznosti i
konflikata u koje ova djeca ulaze odgovatajafeedbaclksocijalne sredine.

Za odgajatelja i nastavnika je veoma wada uspostavi saradnju sa roditeljem jer
su roditelji ti koji najbolje poznaju svoje dijet®dgajatelj/nastavnike, takaier, nastojati
potaknuti i motivisati roditelje da postane partregfgojno—obrazovnoj ustanovi, te
saznati podatke o specifiostima u rezimu dana djeteta, sposobnost komujekajeteta
s okolinom, prihvéenost djeteta od strane obitelji i okoline (stavokoline), mogdim
ograntenjima kretanja (eventualno upozorenje roditeljswdne ljekara).

Potrebno je upoznati gma koriStenja i rukovanja ortopedskim pomagalima,

ukoliko ih dijete ima, i nastojati da ih dijete pil@o koristi.
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Znanje o0 ortopedskim pomagalima je, d&a&kp potrebno &enicima u
grupi/odjeljenju kako bi shvatili zitaj pomagala zadenika, da ga ne bi oStetila, da su u

moguwnosti da pruze pondadjetetu i da se ne boje njim rukovati ucglju potrebe.

Za nastavnike je vazno da djea aktivnost prilagode svim ograf@njima koja
savjetuje ljekar, ali na &a da se ta ogratenja Sto manje osjete i da djecu,
neopravdano, prezad@tiju od napora koje mogu realno savladati, bez gtetedravije.

Prezasiivanje djece, u tjelesnim aktivnostima se negativmoze prenijeti i na
zahtjeve koje dijete treba da savlada na kognitivmavou, dajdi im lakSe zadatke,
oslobatajwi ih nekih aktivnosti n&asovima, a da djeca ne pokazuju umor. Najvaznije je
da nastavnici ne angaziraju previSe svoje emodcige,dijete ne osjeti sazaljenje i
neugodu, da nastoji 5to realnije odnositi se pretagju i problemima djeteta i zadatke

mu realno postavljati.

Da bismo bili sigurni u zdravstveno stanje djeteeophodno je uspostaviti
kontakt sa dj&jim ljekarom jer uvijek postoji mogtnost da roditelji, iz nekog razloga,
ne daju t&ne podatke ili te podatke iznesu subjektivno paklaze ili prikazu tezim nego
Sto je stvarno djgje stanje.

Za ve&inu djece s tjelesnim invaliditetom nije potrebnoatnije modificirati
obrazovne sadrzaje, samo se tempo rada mora mtagphovom stanju i kondiciji. To
se posebno vidi u radu s djecom koja imaju nekgnegivne neuro—miéne bolesti, pa
su zbog toga sporija, brze se umaraju motivacijaazai paznja brze opadaju. Takvoj
djeci trebateke omoguiti odmor, najbolje promjenom aktivnosti.

Tjelesni odgoj je sastavni dio cjelokupnog pedaggdtrocesa i obavlja se prema
opéim pedagoskim nzelima koji vaze za tjelesni odgoj uap Jos je Komenski u svojim
djelima "Didaktika magna" i "Orbus pictus" naglagay da se kroz igru vjezba tijelo i
duh, da se razvija drustvenost, zadovoljstvo tesamiza rad. Disterveg u "Knjizi za
ucitelje" piSe o tjelesnom odgoju kao o prvom i najpbnijem, ako ne i najvaznijim
dijelom odgoja. Najvazniji zahtjevi tjelesnog odggu: higijenski, bioloski, obrazovni,
rekreativni i moralni zahtjev.
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2.1 Znataj igre za djecu s tjelesnim invaliditetom

Igra djece je neophodna za njihov ki i zdravstveni razvoj. U igri se zadovoljavaju
potrebe za kretanjem, razvijaju senzorni orgamiSe psiho-fizéke strukture. Dijete s
invaliditetom je veoma aktivan posmatravoje okoline, a u igri se najlakSe oponasaju
ostala djeca i odrasli. Dijete, ne samo da opowmiaggu djecu dok govore, crtaju, piSu
itd., vel otkriva i svoj odnos i stav prema onome Sto gaibkje, upoznaje odnose dwe
vrSnjacima, izgrduje svoj odnos prema svijetu, putem igre se najlalaiviSe za
aktivnosti odnosno dijete se socijalizuje i humayez jer igra odgovara djgim
cjelokupnim psiho-fizioloSkim osobinama, te njeguavibioloskim, psiholoskim i

socijalnim potrebama.

Prilikom izbora igre, mora se imati na umu odgajtiecaj, a on mora polaziti od.

- razvojnih mogudnosti djeteta,

- stetenih iskustava,

- motivacije za igru koja je usko povezana sa evnat stanjem djeteta.

Od uzrasta djeteta, uvjetima u kojima se odvija,igrticaju okruzenja u kojem dijete
Zivi, uticaju svjesnog djelovanja i vrste mateajalavisi karakter i sadrzaj igre.

Kad god mozemacinimo da djeca Wwe igrajuéi se i igraju se weci.

2.2 Citanje i pisanje uéenika s tjelesnim invaliditetom

Osnovni uvjet za usvajanje nastavnih sadrzajgsyejena tehnikditanja i pisanja
odnosno savilivanjem elementarne pismenosti. Usvajanjéitanja i pisanja je put

ulaska u svijet knjige kao osnovnog izvora sazna$t@, za djecu s tezim motekim
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smetnjama pruza mog@uost obrazovanja i samoobrazovanja nakon Skolovamaje,
cesto, jedini, direktni, kontakt sa dalekim svijetorabivanjima u tom svijetu. Putem
Citanja djetetu je mogdie otputovati u daleke krajeve, razviti svoju maskueativnost i

korisno upotrijebiti svoje slobodno vrijeme.

Pisanje

Pisanje je voljna i veoma slozena psih@hai vjestina koju treba formirati, razviti
i usavrsiti u nastavnom procesu (ili drugom viduazimvanja).

Pismeno izrazavanje i samostaliiitanje su ¢esto nepremostiv problem
ucenicima s tjelesnim invaliditetom jer ne mogu slaljati u aktivnostima koje
zahtijevaju brzo samostalngitanje, nemaju brzinu prepisivanja teksta sa tablghog
brzog smjenjivanja teksta ne mogu pratiti predaaajstavnika.

Za pisanje je neophodno imati neégteu anatomsku strukturu Sake, podlaktice i
nadlaktice kao i oddzni nivo motortke spretnosti i diferencijaciju prstiju.

Pisanje denika s tjelesnim invaliditetom zafinje prema metodkim zahtjevima
redovnih @enika ukoliko njihovo tjelesno o&tenje ne zahtijeva posebne postupke i
tehnicka pomagala. Kod djece se udgju blazih ispada koristimo standardne metode u

nastavi poéetnogcitanja i pisanja uz izvjesne modifikacije:

prvo se pisu velika Stampana slova kao lak3zbii&ovanije,

manje se koristi grafko pisanje, a viSe pisanje potuoslovarice,

- postavlja se manje zahtjeva u vezi sa oblikamasi estetikom rukopisa,

- U paetku se piSe na ¥en formatima papira, sada markiranim prostorom (redovi i
kvadratti) i, po potrebi, izvlée poma@ne linije

- za djecu koja ne mogu kontrolisati stabilnostigapn se ptivrsuje ljepljivom trakom
ili magnettima. U cilju ublazavanja tremora ruke za savjeatpisomtopeda odnosno
fizijatra ili fizioterapeuta.

- Duzina i debljina olovke se mora prilagoditi &jej ruci. U paietku je korisno Koristiti
flomaster jer omogtava viazno i ravhomjerno klizenje po papiru, a pot&oristiti

grafitne olovke.
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- Za neku djecude biti potrebno powvati debljinu olovke (navkgenjem posebno izdane
navlake od pjenaste gume iligiog materijala, na obmu olovku).

Ukoliko dijete ima tako teSko oftenje motorike i psihomotorike, ni pored najeg
truda née mai savladati pisanje pisanih slova, od djeteta s€itda savlada samo
Stampana slova ili samo velika Stampana slova. bad@zvoja tehkdkin pomagala
problem da &enik ne savlada tehniku pisanja ne limitira njed@gnitivni razvoj niti
predstavlja veliki gubitak.

Kod djece, sa izrazito otezanim ili nem@m grafickim izrazavanjem koriste se
modificirani kompjuteri sa mogmosti aktiviranja kompjutera glasom, dahom, tregptaj
o¢ima i posebno podeSenim miSom i Statigua.

U redovnim Skolama se susra djeca sa dijom ili cerebralnom paralizom,
ljevoruka djeca, djeca sa epilepsijom ili drugimldstima koji zahtijevaju duga

odsustvovanja od nastave.

ZADATAK U CESNICIMA:

Pogledati film “ Moje lijevo stopalo”.

Diskusija u okviru grupnog rada na temu iz filma.
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Navedite zakljake diskusije:

©

Svoje impresije napisati u obliku eseja

Poziv na individualni rad

2.3 Djeca sa cerebralnom paralizom
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Cerebralna paraliza je sveobuhvatan naziv zacrgzlporeméaje koji
utjecu na djetetovu sposobnost kretanja te drzanjatijehvnoteze. Pojam ,cerebralna”
odnosi se na mozak, a ,paraliza” na poréap@okreta i polozaja. Jedam mali dio mozga,
koji kontroliSe pokret, je osten prije ili poslije pordaja dok je dijete joS bilo beba.
mlitavim. Definicija i dijagnoza cerebralne paralizoS uvijek su predmet mnogih
diskusija neuropedijatara i fizijatara tako da@ematra novi termin kao Sto je ,centralni
se ne moze izlijgti (to je stanje koje na djecu ue dozivotno), a manifestuje se
razlicito pa se kaze ,nema dva ista djeteta sa cerebraparalizom”, zato Sto osienje
mozga moze zahvatiti i druge dijelove mozga Stet,omoze izahvatiti i druge pote&ie
(s vidom, sluhom, komuniciranjem éenjem. OStéenje mozga se ne pogorsSava, ali je s
vremenom sveditije.

Za cerebralnu paralizu ne postoji lijek, ali akonsevrijeme otkrije i ako se
na vrijeme poéne sa rehabilitacijom (fizikalnom terapijom, radnookupacijom i
logopedskm tretmanom) djetetovoéepstanje¢e se poboljSati, Sto opet zavisi od o tezini
oSteenja mozga i o0 postojanju drugih a&rja te kada je sténi tretman zapéet,
kakvim se intezitetom i stémim obuhvatom provodi.

Za roditelje odgajatelje i nastavnike je vazno didbvate dijete koje ima

cerebralnu paralizu, a ne da o njemu razmisljaju &a&erebralno paralizovanom djetetu.

Medu djecom s tjelesnim invaliditetom se nalazi oko%33jece s
cerebralnom paralizom. Njihova motorika je veomé@ha i nepodobna za precizne
pokrete koje zahtijeva pisanje. Zbog tezine @dtesti i mogtih kombinovanih teSkia
postupak opismenjavanja je potpuno individualan.

Predvjezbe za pisanje su obavezan period pripren@sanje, a ponju sa
vjezbama kroz okvire i Sablone. Kada genik savladao ovu operacij@eniku se daje
sveska sa linjama po kojima samostalnaipe da piSe. Somatodida&ki princip
zahtijeva da se gmje sa pisanjem slova koja se piSu i u uskim dimg@ (a, o, i,m, n,

itd.), zatim slova koja se nalaze u uskim i gorngimokim linijama (I, t, d, b itd) , a na
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kraju se piSu slova u uskim i donjim Sirokim limija (j, p, g itd). Proces opismenjavanja
je dug i dijete je neophodno svakodnevno motividatistraje.

U nastavi matematike mogu se pojaviti te&ka poimanju broja i shvatanju
koli¢inskih i prostornih odnosa. U ovom &hju potrebno je mnogo ¢mlednih
didaktickin sredstava i iskustvenog dozivljavanja putem idgdpokreta, boja za
ometavanjem prostora, koriStenje brojevne crte umjestopova, geometrijske oblike
omaditi brusnim papirom ili kanapom, da bi ihcenik mogao dozivjeti opipom na
podlozi. Mogu se koristiti pke sa udubljenjima za kdlne, brojeve i geometrijske
oblike, jer ih wenik moze dozivjeti i prebrojiti dodirom.

Cerebralna paraliza moze ostetiti govorni aparéikaoda je dj&iji govor potpuno
nerazumljiv. Poremi&@j govora se javlja u razltim oblicima i njihova oStéenja su
razlicita, Sto zavisi od mjesta ogenja govornog mehanizma i uzroka koji dovode do
takvih stanja. N&e&i su artikulacioni poremeaeaji, neki stepen dizémtyg govora ili
neki vid govornih i jezkih poteSkéa. Manifestuju se u vidu lahkog poreta@
artikulacije do potpunog odsustva govora.

U radu s djecom s cerebralnom paralizgen,osim rehabilitatota-edukatora
neophodno ukljéiti logopeda jer djeca zbog teSkoaa u govoru j8& viaostaju udenju,
gube samopouzdanje, javlja se potiStenost i drugec®nalne smetnje koje otezavaju
funkcionisanje ovih ¢enika u Skoli zbogega se povige od svojih vrSnjaka i sredine.
Uceniku treba dati dovoljno vremena i podrzati geetbalnom izrazavanju u slaju da,
zbog govornih smetnji izbjegava govornu komunikacij

Zndajnu pom@ ucenici imaju od tehrgkih pomagala koji umanjuju zavisnost od
druge osobe i povavaju njihovu samostalnost i afirmaciju éne vrSnjacima.
Nastavnikovi pozitivni stavovi i vjera u sposobnagienika, u mogu&nost skolovanja u
nekom od oblika Skolstva, a posebno vjerovanjeedaenik moze ukljditi u redovan
Skolski sistem i posti uspjeh u redovnoj Skoli. Neophodna je nastavrekpoma u
toku cijelog Skolovanja u vidu motivisanjacanika za utenje, za medicinsku
rehaiblitaciju, za ukljtivanje u vannastavne aktivnosti, pruzanje pémo ucenju,
prihvatanju od strane vrSnjaka i drugu pénma kojom imaju potrebu svicanici, a
posebno &enici s Tl. Na nastavniku je, taker, da razvija prosocijalne osobingenika

u razredu i tionici kako bi pomogli geniku u izradi domah zadataka u stiaju potrebe
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(koja moze biticesta zbog lezanja u bolnici ili na rehabilitagjgvremenih izostanaka

sa nastave), dovestéenika u Skolu ili odvesti nazad &u sl.

Kod wenika s cerebralnom paralizom mogu biti é8te sluh ili vid ili i sluh i
vid..U ovom sldaju neophodno je potraziti pohtifiopedagoga ili surdoaudiologa koji
¢e pomai u izboru metoda rada, odabiru nastavnih sredstpiraagala.

Meiu djecom s cerebralnom paralizofesto sus@mo djecu sa mentalnom
retardacijom, umjerenog ili tezeg stepena koji, kanovnu dijagnozu, imaju i motoki
deficit. Sa ovom djecom radimo na pr&kthm opismenjavanju, odnosno opismenjavanju
za lakSe snalazenje u aktivnostima svakodnevnogtaiwdnosno akcenat odgoja i
obrazovanja je, prvenstveno, na funkcionalnom asipigss/anju i socijalizaciji. Wimo
dijete da se zna potpisati (ime i prezime ili sgeuno od toga). Ime i prezime, napisano
makar i velikim Stampanim slovima, bi omagu idetifikaciju ovih osoba kao osobu sa
odovarajéim nivoom socijalne kompetencije. Pod prakim opismenjavanjem se
podrazumijeva i vizuelno prepoznavanje pisanih Kinafporuka ("otvoreno"”, "ulaz",

"izlaz", "toalet”, "WC" ) upozorenja ("stoj", "zaénjen ulaz", "pazi", "ne ulazi") i sl.

ZADATAK ZA U CESNIKE:

Pogledati filmove: ,PleSem iznutra“i ,Joly"
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Literatura: prditati knjigu Joly

UDRUZENJA GRADANA osoba sa tjelesnim invaliditetom

1. Informativni centar zaa osobe s invaliditetonOTOS” 75000 Tuzla, Mihajla | Zivka
Crnogorevica 9, Tel: 035 251 245, 251 476, E mail: suad@icdairg

1. U.G. PARAPLEGCARA | OBOLJELIH OD DJEIE PARALIZE
Velika KladuSa; Ul.Ibrahima Mrzljak 36; Reda Ograde, ulaz 3, Telefon:062 299 249,
2. U.G. oboljelih od poliomelytisa, povrede mozgakiémene mozdine. USK,
Hamzibegova 2, 79 260 Sanski Most, Tel. ------

3. Udruzenje parapletara, oboljelih od djgje paralize i ostalih tjelesnih invalida regije
74 000 Doboj, Vojvode Miga 32.

4. Savez paraplegara i oboljelih od dj&je paralize Federacije BiH, 71 000 Sarajevo,
Zmaja od Bosne 77 Tel: 033 710 445; 655 763; Fa: 1.0 446

5.Udruzenje omladine sa invaliditetom ,Infopart“O0® Banja Luka, Marka Kraljeta

14 , tel. 065 882 210

6. Savez distrotara FbiH. 71000 Sarajevo, Zmaja od Bosne 84. T33.653 593, Fax:
033 656 398, E-maikdfbih@bih.netBa

7. Udruzenje paraplegara i oboljelih od dj&je paralize. 72 000 Zenica Zmaja od Bosne
bb Lamele 1. Tel. 051 214491, Fax: 051 214 493 jleseoskola@inecc.net

8. Udruzenje distrofiara Doboj. 74000 Doboj Svetog Save 6. Tel&fax: @33 630
9.UdruZenje Zena sa invaliditetom. ,Impuls” 763@®iEeljin, raeéanska 52, tel: 055 213

155, E-mil:impuls@spinter.net

10. UdruzZenje oboljelih od cerebralne dije paralize kantona Sarajevo. 71000 Sarajevo,
Marka Marulta 13, Tel/fax: 033 656 574, 653 515, E mail: ugcdp@er.net

11. Savez paraplegira, oboljelih od djgje paralize i ostalih tjelesnih invalida RS.
Tel/fax: 051 306 559, E maitaraplegicari@blic.net
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12. Savez udruZenja oboljelih od multiple skler8#d 71000 Sarajevo, Antuna Branka
Simi¢a 13, tel/fax: 033 659 671, E mailsksa@bih.net.ba

2.4 Pisanje ljevoruke djece

Pisanje ljevoruke djeceoze da bude problem ukoliko s&niku ne pomogne da
savlada tehniku pisanja lijevom rukom. Psihogergkege se mogu ispoljiti u vidu
motornog nemira, promjene ponasanja, mucanja, ofpama skoli, fluktuiranje paznje,
disleksija i disgrafija.

Postupak ponbse sastoji u slijedem:

Wenik sjedi ulijevoj polovini klupe kako bi pribomazpisanje bio pri lijevoj ruci.
Ucenik sjedi pravo na laktovima naslonjenim sinmietoi na klupu.

Sveska je polozena lijevo od srednjgdimjen desni ugao je ukoSen tako da linija
koju ¢ini lijeva ruka prolazi u pravcu linije sveske.

Pisé pribor wenik drzi obrnuto (ogledalski) u odnosu na deSnjakavku, koju
pridrzava nesavijenim kaziprstom ima pravac poijesidg ramena.

Ruka pol@inom, nikada dlanom, je okrenuta na gore, ona skang na podlakticu
kako bi rini zglob bio labav, tj. slobodan.

U pisanjts lijeva u desnalole, ucenik treba da ima stalno pogled cijelog reda, on
ga ne smije zaklanjati rukom. U pisanju ne smiamiti preko srednje linije udesno, jer
bi krivio ki¢mu.

Veoma je vazno vjezbanje labavljenja ruggelog tijela.

U metodiku pisanja spada i psiholoSka ponastavnika i roditelja.

2

Literatura koja sadrzi podatke:
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Kabele F. (1976) Telesne vychova mladeZe vyzabujtsnasni pesei. Praha Zec Z.
(1980) Kineziologija. Beograd

Stosljevt I. Stosljeve M. (1994) Somatopedija. Beograd: DefektoloSki fsddu
Standardna pravila (1994)

Zivkovi¢ G. (1994) Psihologija tjelesno invalidnih lica.@gmd: Defektoloski fakultet

2.5 Rad s djecom sa epilepsijom

Prvi pisani tragovi o epilepsiji datiraju od 165§bdine p.n.e. JoS je Hipokrat
(400 godina p.n.e.) utvrdio da se radi o oboljéwmie je izazvano prirodnim uzrokom ,
tacnije promjenama na mozgu i da se mozegitijekao i druge bolesti. Epilepsija je
uvijek imala prizvuk praznovjerja i magije. Bezzata kako je tuméena i dozivljavana,
epilepsija je svojstvena svakom prostoru i svakajsStyenoj zajednici. Tako su od
epilepsije bolovali: Sokrat, Buda, Aleksandar Velikc.J. Cezar, Napoleon, Paskal,
Paganini, van Gog, Dostojevski i mnogi drugi.

| pored toga Sto j&ovjek upoznao epilepsiju veoma davno, roditeljikolina
veoma malo znaju o epilepsiji, ona jos i danasgateobavijeStenosti i krivih predodzbi,
izaziva strah kod \éne ljudi. Iz tog razloga mnogi koji imaju epilepsiskrivaju svoju
bolest, &lanovi obitelji jecuvaju kao obiteljsku tajnu.

Vedina djece s epilepsijom (90%) palsaredovne predskolske ustanove i Skole sa
redovnim nastavnim planom i programom.. Manji ligce i adolescenata (oko 10%) ,
koji uz epilepsiju imaju i dodatne neurorazvojnékt®e (psihéke, motorne, senzorne)
redovne Skole uz prilageni program ili specijalno odjeljenje odnosno sadcu Skolu.
Ova bolest se da u 75% &hjeva regulisati uz redovnu terapiju (antiepilep}ikoju
propiSe ordinirajti ljekar (epileptolog). Veoma je vazno educiratii ®aznati nesto viSe
0 ovoj bolesti, posebno nastavnikéiiem se odjeljenju nalazicenik sa epilepsijom, te
roditelji djeteta posebno ako su to veliki napadi ("grand mal")demu dijete pada i ¢r
se, nekada se upiski i ima pjenu na ustima. To ndaZeude veoma stresovito za djecu i
nastavnika. Mali ("petit mal") napadi, taler, stvaraju djeci velike teS&e u radu, ali

nisu dramatieni kao veliki. Osnovno je da odgajatelnastavnik, koji ima u razredu
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dijete sa epilepsijom, poznaje postupak Sta uradsiutaju da dijete dobije napad na
¢asu ili u toku boravka u Skoli (napadi se mogutjavibilo koje vrijeme i bez jasnog
povoda).

U toku napada dijete treba @&uvati od ozljedivanja, okrenuti ga na stranu da
se ne bi ugusio jezikom, a nakon napada omogti mu da se odmori u nekoj
praznoj ué¢ionici ili kancelariji, gdje moze i zaspati Sto muje poslije napada veoma
potrebno. Dijete ne smijemo pustati samockmego pozvati roditelje, ili neku odrasliju
osobu ili wenika, jer zbog napada je iscrpljeno i mozéid nepaznje i nezgoda do
kuce.

Toga dana moramo dijete poStedjeti s\apana, a dom zadéu pozeljno je
izostaviti. WEenici koji imaju epilepsiju mogu, talder, povremeno pokazivati agresivnost
u ponasaniju.

Veoma je vaznopoznati u¢enike u razredu sa bole& koja se zove epilepsija.
To se moze uraditi néasu odjeljenske zajednice kao tema tog dana, aise ddnosi na
neko dijete u razredu. Naime, postoji mégost da denik koji ima epilepsiju, uzima
redovno terapiju, radi kontrolne preglede i podrsta je nadzorom ljekara, nikada i
nedobije napad. On se moZe dajekao etiketiran, neravnopravan, dréiganesigurniji,

a svece uticati na njegovo samopouzdanje i samoposStoidajspada u osnovne ljudske
potrebe. Edukacijadenika u razredu o epilepsiji je neophdna, j&enici mogu veoma
teSko dozivjeti, eventualni napad, kasnije se boignika sa epilepsijom i ne prihvatiti
ga kao ravnopravnogjana razreda, traziti da se premjesti u drugi chzss.

Eventualni epilegi napadi znatno opteigju odgojno—obrazovni proces jer
otezavaju rad samongeniku, a i svim ostalimdenicima u razredu pa i nastavniku.
Mogu se pojaviti smetnje ponasanja (hiperaktivnogdanje, smanjena magost
zadrzavanja paznje s posljedicama nezainteresowvargss pondene sadrzaje,
emocionalna nestabilnost). UZro faktori su mnogostruki: ponavljani epilegki napadi,
neadekvatan izbor lijekova uz psihosocijalne faktao Sto su saznanje o hromj
bolesti mozga, hiperprotektivni stav roditelja i stevnika, oteZzana sposobnost
socijalizacije u drusStvo vrSnjaka. Dodatne potésk@rouzrokuju i lijekovi koji se
uzimaju svakodnevno i veoma dugo. Lijekovi uspojavdijete, smanjuju njegovu

aktivnost zbogiega roditeljicesto, samoinicijativno, prestaju davati lijekoveo akjete,
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duZze vrijeme, nema napada. Zbog neuzimanja lijekeviaapadi ponovo javljaju Sto d€i
na nova ostenja i psihéki peremete dijete. Nastanik treba, osim sanicima, da

razgovara sa roditeljima i obrazlozi Stetnost pakerpije.

Literatura koja sadrzi podatke

1. Gavranowt M, Zuktevi¢c S (2000) Zivjeti s epilepsijom i frasom. Sarajevo:
Visoka zdravstvena Skola Univerziteta u Sarajevu

2. Letica S, Cerjan-Letica G (2001) Medicinska soaygkn Priredio: Demiro\d
Mujo, Sarajevo: «Svjetlost Stampa».

3. www.epilepsija.com

3. Djeca sa mentalnom retardacijom

Klasifikacija osoba s mentalnom retardacijom, dicenalnim sistemima (medicinski
model), bazira se na utlivanju tezine mentalne retardacije. Ant&d asocijacija
(AAMR,2002) takdaler je grupisala osobe s mentalnom retardacijonstindtivhe

kategorije na osnovu utvrdenog koeficijenta intefigije.
Medutim svakodnevna iskustva poduju da postignée u kvaliteti Zivota zavise od
Citavog niza tzv. ekstraintelektualnih faktora k&o Su podrSka obitelji, resursa kojima
drustvo raspolaze, medicinske brige, inteziteta$laa i sl. Odréene druStvene
promjene postepeno su dovele do prihvatanja snogamodela koji se ne ogréava
samo na oblast klasifikacije i potreba za podrSk&godaju vaznost.i procjeni inteziteta
podrske ( AAMR,2004).
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Djeca sa gratnim sposobnostima (IQ 70-90) se upisuju u redokoées djeca
sa lahkom mentalnom retardacijom (1Q50-69)esgte pohdaju specijalnu Skolu. Sve
¢eXe ovu djecu nalazimo u redovnim Skolama. Faktojiidavode do usporenog
kognitivhog razvoja su veoma heterogeni i moguadali u razléitim periodima dj€ijeg
Zivota.U redovnim Skolama je sve viSe djece sa Dowm sindromom (hromozomska

aberacija 21.hromozoma) sa kéikom slikom razktitog stepena mentalne retardacije.

SniZzene sposobnosti ove djece ogledajunsgu poreméaja paznje, percepcije,
miSljenja, adaptivhom ponasanju, komunikacijimanifestuju se u vidu:
- paznja je kratkotrajna i neorganizovana,
- cesto sa poteSkéama zadrzavanja u panéenju nauc¢enog sadrzaja,
- interesovanja su skéena i povrsna,
- teSkate u razumijevanju znafaja opazenog,
- sklonosti ka perseverativnim aktivhostima (beskon&o ponavljanje istih
radniji)
- otezanom apstraktnom misljenju (otezan proces nalei sinteze),
- teSkotama u iskazivanju misli govorom (usmeno i pismenoziazavanje) i
razumijevanju sugovornika (éesto govori kao mnogo fade dijete),
- poja¢ane psihomotorne aktivnosti (dijete je stalno u poietu koji su
neorganizovani - uvijek iznova ponavlja iste pokret¢, spotte se i pada zbog
smanjene tjelesne kontrole — centralno oséenje),
- pokazuje nekriti¢nost u uatavanju opasnosti,

- frustrirano je promjenama ukoliko nije pripremljeno za njih.

Navedene teSkoaee u intelektualnom, socijalnomdcemalnom podrju se ne
javljaju obavezno kod sve djece. Oblik i tezinakté& uveliko zavise od porodice,
vrSnjaka, nastavnika, uze okoline i vremena obwdnjatdjeteta stiinim radom. Djeca
sa teSkéama u kognitivnom razvoju imaju iste potrebe deukao njihovi vrSnjaci:
posmatrajdi, oponasajti, opazajdi i zakljucuju¢i, samo je njihov nivo postigida

mNogo niZi.
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Kako ucitelj-nastavnik moze pomai?

Zbog heterogenosti populacije djece sa kognitivie$k@ama veoma je tesko
dati savjete za rad , ali je veoma vazna piibvast denika od strane njegove porodice i
uze okoline, titelja/nastavnika i &éenika u razredu i skoli.

Na osnovu pedagoSke procjene sposobngsinika i njegovih potreba za
podrSkom savjeti se konkretizuju u vidu prildgaih programa za jedan ili viSe
predmeta. U odnosu na tege teSkoée koje se manifestuju tokom edukacijgenika
navesticemo neke didaktko-metodéke postupke tokom nastave kako bi se Sto viSe te
teSk@&e ublazile i rezultati u denju povéali (Prilog 2. «Oblasti u kojima se javljaju

teSkae i prijedlozi za rjeSavanje problema»).

SADZI SAVJETE | KOMENTARE

é POZIV NA INDIVIDUALAN RAD
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POZIV NA GRUPNI RAD

POZIV ZA GLEDANJE FILMA

A WD

“l Samm”
“Radio”
“Piterova edukacija”

“My brother”

POZIV MENTORU

LITERATURA KOJA SADRZI PODATKE
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1. AAMR ( 2002) Mental Retardation: definition, G&fication, and systems of Supports
(S 10 th ed.)Washington, DC Author.

2. AAMR (2004) Supports Intensity Scale, Americass@Aciation for Mental Retardation,
Washington, DC

3. Glumbt N, Brogin B, Kaljata S (2006) lzuzetne potrebe za podrskom dece s
mentalnom retardacijom i autizmom. U: Specijalnal@tija i rehabilitacija, Beograd:

Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitacijlbO

UDRUZENJA | SAVEZI GRADANA;

1. Savez udruZzenja za poénanentalno retardirnim osobma ,SUMERO®, 71.000
Sarajevo Sutjeska 18 , Tel/fax: 033 268 640, E-nr#b@sumero.ba

2. UdruzZenje za pondodjeci s posebnim potrebama ,Leptir‘, 70230 Buggjr@iglane
bb,tel,:fax 030 254 084, Emaildrleptir@bih.net.ba

3. Savez udruzenja za poénmentalno nedovoljno razvijenim licima RS,78000,Ban
Luka, Marka Kraljevieea 14, Tel:065 882 510, fax: 105161588, E mail:

sumnrirs@inecco.net

4. Savez udruZenja za poénanentalno retardiranim osobama . 71000 Sarajevo,
Sutjeska 18. Tel/fax: 033 268 640, E-mail: info@sumba

5. Udruzenje za ponmdo mentalno nedovoljno razvijenim licima, 78 000 Bahuka,
Zdrave Korde 1. Tel, fax: 051 216242, E maihnribl@inecco.net

6. Udruzenje roditelja i prijatelja djece s pasia potrebama“Sunce” 88 000 Mostar,
Blagaj 214 E, tel-fax: 036 577 707, E mail: kotima&@yahoo.com

7. Udruzenje za pomaljeci i omladini sa posebnim potrebama ,,Sunce42@ Pale,
Magistralni put bb, Tel Fax:057 224 856

4. Djeca sa poreméajem govora

Nije potrebno isticati koliko je vazan pravilatemikov govor jer je on
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osnova pravilnog razvoja svake osolravilan govor treba biti u skladu sa dobom

osobe, spolom, mentalnim i obrazovnim nivoom os&dsredinom kojoj pripada.

Veza odgajatelja, ditelja, nastavnika i djeteta, djeteta i njegove lol®
uspostavljaju se govorom. Ljudi se govoromdoeobno sporazumijevaju. Nastavidid
ve¢ u prvim dodirima sa svojiménicima uditi ucenike koji govore pravilno, ali i one
koji imaju teSkée u govoru

Pravilno i dobro govore oni Wenici kojima govor tete bez prekida, ni
prebrzo ni presporo, uéijem govoru ima odredenog tempa, gdje se u@va pravilan
ritam, a visina i boja glasa odgovaraju hronoloskojdobi djeteta. Govor u dijalektu
takader je pravilan ako ima sve spomenute osobine. Ndaraucenikov govor ugit ¢e
nastavnik vé u prvom razredu osnovne Skole i on mozeipjavati weniku ozbiljne
teSk&e u savladavanju i reproduciranju gradiva i u komwanju s okolinom.
Nepravilan @genikov govor naréito ¢e se osjéati u pa&etnomgitanju i pisanju, a kasnije
u samostalnom izlaganju. Ne samo Sto nepravilarorgéni teSkaie u razumijevanju
poruka, koje tenik iznosi, on u &enika izaziva i odrdene psihike teSkée, koje se u
viSim razredima mogu razviti u o$gg straha od govora i powenja iz druStva vrsnjaka.

KasSnjenje u razvoju govora i jezika kod djeteta endutti znak mnogobrojnih
oStetenja. Zato je neophodno Sto ranije otkriti govoporemeaj, raditi na njegovom
otklanjanju odnosno ukljiiti dijete na tretman kod stojaka za govorno-jegke
poremeéaje- logopeda. Timecemo sprij€iti, ili ublaziti, nastajanje mnogobrojnih
emocionalnih i socijalnih problema.

TesSkae u glasu i govoru genika osnovne Skole se defe ispoljavaju kao:
poremeaj glasa, poreméaj govornog ritma i tempa, tesk® u artikulaciji glasova,
govorni negativizam, mucanje, i raite jeztke teSkée. Neke teSkée su prolaznog
karaktera pa rée prcinjavati ve&e probleme ¢&iteljima u radu (nemodunost ili
nepravilnost izgovora nekih glasova zbog nedostatke u prvom razredu).

Ako ucenik zaostaje u radu, nema motivaciju za rad, ne d@da odradenim
gradivom, ili ga ne moze izloZiti, njegov govor jeesko ili nemogwe razumjeti, tada
kazemo da je nepravilan govor ili nepravilan @enikov glas uzrok tesSkéa u uenju

i vladanju.
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a) Poremeéaj glasa

Glas se mijenja kroz zivotnu dob pod uticajem fizékih promjena i mentalnog i
fiziekog zdravlja osobe te kulturalnih utjecajagsobu. Osnovna karakteistika glasa je

da bude ugodan za sluSanfa promukao, kreStav i hrapav glas kod djéwaj i mazni

glas kod djeaka kazemo da ima osobine porésreog glasa Ovaj porereg je nastao
zbog neodgovarade visine glasa

U prvom razredu osnovne Skolé&telj/ica ¢e, na samom getku Skolske godine,
primijetiti u¢enika s tzv. tvrdim p&etkom fonacije. Na to utu i neki vanjski uzroci, npr.
nova Zivotna situacija, nepravilna psiholoska regika priprema djeteta za Skolu, strah
od witelja, Skolskih zadataka i sl. To su situacijskgkize glasa i one vrlo brzo nestaju.
Cim se dijete privikne na novu situaciju, fonacijlspva postaje normalna i govor
poprima prirodni oblik.
Osim poreméaja u visini porem&j moze biti u kvalitetu i glasiéoSto moZe biti znak
neke bolestzbogcéega je neophodno uspostaviti saradnju sa roditljaji ¢ce odvesti

ucenika ljekaru.

Kako uéitelj moze pomcéi?

Litel] moZe da pomogne uéenicima da ndeddo poremé&ja glasali da ispravi

nedostatak sa blazim porefagma. Pomat se, prvenstveno, vidi u pravilnom
izgovoru samog uetelja/ice. Njihov govor mora biti besprijekoran, s blagim
pocetkom, ritmic¢an, bez vikanja, pravilnim knjizevnim naglaskom. Ucenici
oponasaju govor svojihciielja, pa tvrde fonacijeditelja mogu izazvati tvrde fonacije u
ucenika. Ne treba postavljati pitanja kada §enik uzbden. V& od predskolskog doba i

samog poetka Skolovanja denike koji su promukli treba upivati da ne govore u buci

jer glasnice gube svoju elastost.

Ako «&enik suviSe tiho govomeophodno ga je uputiti na pretrage u specijétii

sluzbe, zbog eliminacije sumnji na nepravilnostr@mih organa, trgeg krajnika, polipa,
i radi pregleda urednosti sluha. Od ovagnika ne treba traziti déta glasnije i brze

dok se ne utvrdi zdravstveno stanje (bt#anje zahtijeva troSenje viSe vazduha i u
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njihovom ¢itanju nastatée prekidi -gutanja, Stée izazvati tvrd p&etak proizvodnje
glasa, Sto opet izaziva porefagglasa).

Na ¢asovima muzikog odgoja, u toku pjevanja¢enike koji imaju teSkée u glasu treba
stiSavati jer troSe velike k@ine vazduha, nepravilno uzimaju vazduh, melodijai gua
liepoti, a &enik se brzo umara i gubi interes za nikizodgo;.

Neophodno je upuzivattanike da tokom recitovanja snize svoj glaecituju

glasn@éom koja odgovara njihovim mognostima. Najbolje je osigurati mikrofone za
pojaavanje glasa jer su njihove glasovne momsti malene.

Ako u razredu imacenika koji veoma glasno govore, jer imajui jmapacitet plda,
treba ih obuzdavati kako djeca s manjim mmgstima proizvodnje glasa ne bi
oponaSala te male "galamdzije". U tom oponaSanmviosabi se u njih tvrd p&etak
fonacije. Vazno je da prvo poe recitirati genik koji ima ugodnu boju i normalnu visinu
glasa.

Takder je vazno upozoravati roditelje da kodé&ugovore pravilncs wenikom.

Buku u obitelji treba smanijiti na najmanju mégumjeru, ne vikati kad se govori s
djetetom, niti govoriti kad drugi govore. N&mm je vazno da radio i televizijski
prijemnik ne budu preglasni, da se sav govor & kdlvija tiho, ritmicno i s blagim
pocecima fonacija. JoS je vazno da séniku ne dopuste prekomjerna udimanja jer
uravnotezen neuro-vegetativni nervni sistem pregtyejza dobar i t&an govor.

Radi jganja cjelokupnog organizma, naito grudnog koSa i plia, treba njegovati

sportske aktivnosti.

b) Poreme&taj govornog ritma i tempa

Zastajkivanje u govoru, ponavljanje nekijecr ili dijelova rijeci, citavih misli,

gutanje pojedinih glasova ili rgg neujedn&eno trajanje pojedinih rife predstavljaju

poremeaj govornog ritma i tempa. Djeca koja imaju poréeareritam i tempo ubrzavaju

glasanje pojedinih glasova ili ih produzavaju najlkirijeci.
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Takav je govor nerazumljiv, i sagovorni@a ge mogu dugo pratiti jer umara.
Ucitelji su svjedoci da je u mnogih uéenika govorava bujica rijéi i veoma
nerazumljiv.

Kod prva&i¢a moze poremeaeaj ritma i tempa biti posljedica riowetne situacije
i nestaje sam od sebe kad genik privikne na novu Zivotnu Skolsku situaciju. ddgim,
ako poremégj ritma i tempa govora potraje to otezavéenikovo komuniciranje s
okolinom, onemogtuje mu da téno izrazi svoje znanje dovodi ga u situaciju dasau
ucenici rugaju i zato izbjegava govor.

Primjer: Selma se veoma plasila polaska u Skolu¢iNse budila sva u znoju i
trazilada spava u maminom krevetu. Mama je sa Selmom dana razgovarala ali,
dok je vodila u Skolu, Selmina ruka je bila sva u moju. Dok su se uéenici
predstavljali ona je éutala. Uciteljica je tek treéi dan uspjela da Selma izgovori
SEMA jer je glas L ispuStala u govoru. Grupa @enika se nasmijala i prozvala
Selmu Sema. Wenica se joS viSe povukla u sebe, izbjegavala davgd, da odgovara
na pitanja uciteljice, teSko prihvatala drugarice.

Poreméen ritam i tempo mogu uzrokovati brzoplet ili spatenikov govor.

Brzoplet je govor_brzo iznoSenje mislRedovno se néuje posljednji glas, ¢enik ga

proguta, neke glasove artikulira zajedno, neraaumljU obinom Zzivotu kazemo:
"Govori bez téke i zareza."

Spor govor takder moze biti preprekacenju i vladanju jer &enik artikulira polako i

veoma usporeno, U njegovu govoru nema ritma, seeegnuto.

Uzroci porem&nog ritma i tempa mogu biti raghi. U sasvim zdrave djece to
moze biti rezultat loSeg govornog uzora. Pridejeo je da mnogi denici govore
brzopleto ili sporo jer i njihovi roditelji, ili n&o od blize rodbine u obitelji govori isto
tako. Veoma je vazno da nastavnik, vese u prvomedazr pomogne denicima

primjerenim postupcima i da trazi potniegopeda.

Kako ucitelj moze pomcéi?
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- Nauwiti ih (od prvog dana) da sluSaju govotitalja, koji mora biti: jasan, rij@
pravilno naglasene, ¢enice i naglasci adekvatni sadrzaju, tempo moraowal@ti
sadrzaju ré&enice. Nakon govoracielja uwenici ponavljaju réenicu u istom ritmu i
tempu.

- za uspostavljanje pravilnog ritma i tempa u goveeliku vrijednost ima pjevanje
brojalica i muzéki instrumentarij.

- uspostavljanje pravilnog disanja (1-2 minute oigavati disanje pred otvorenim
prozorima sa cijelim razredom, zatim &&sovima fizékog i muzékog odgoja. Npr, na
rije¢ "uzdah" udahnu i podignu ruke, a nadijgzdah" spuste ruke i izdahnu. Umjesto
rijeci uzdah i izdah mogu se dogovoriti znakovi.

- brzoplet @enik neka odgovara nakon nekolik&enika koji ispravno govore,

- pitanja postaviti tako da se moze odgovoritergcama iz teksta,

- kad wenik savladaitanje i pisanje treba vjezbati individualni dikt@icenik moze

samo ponavljati bez zapisivanja, da savlada pravitenican govor).

c) Teskate u artikulaciji (dislalije)

Poreméaj u artikulaciji naje&e nastaje u ranom djetinjstvu ali se moze javiti u

bilo kojem zivotnom dobu. Dige dislalije mogu se manifestovati u vidu: potpgno

nedostatka nekoqg glasa (uka umjesto ruka, nedavojgsno izgovorenoq glasa,

izgovaranje s nazalnim prizvukom (unjkanje) i zamiy@anje nekim drugim glasom-

dada umjesto tataProblem u izgovoru glasova se manifestuje u népi@w izgovoru

glasova, slogova i rifi tako da se govornik ne razumije.
Mogu biti posljedica uréenih anomalija govornih organa, loSeg auditivnapra,
blagim oStéenjem sluha, posljedica mentalne retardacije ike$tborgana za govor.

Za utwvdivanje tezih dislalija &itelj treba potraziti pom® logopeda, odnosno,
savjetovati roditelju da potrazi pohi@ ustanovi koja se bavi rehabilitacijom govora i

glasa gdje&e se utvrditi pravi uzrok i pruziti struna pomo
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Kako ucitelj moze pomadi?

Nakon logopedskog pregleda (moze biti potrebajekalski pregled, pregled
psihologa, ortodonta, te audiologa i surdoaudidlogabit ¢e se tana dijagnoza i,
nagese, savjeti ditelju za postupke u razredu. Zatemo dati neke generalne upute da
bi se artikulacija brze uspostavila i nedostaciaspi.

- osnovni zahtjev je pravilan izgovor @itelja

- sluziti se @&iglednim materijalom uz ué¢estale sluSne podrazaje glasa koji nedostaje
ili se nepravilno izgovara,

- brojalice u kojima se ponavlja glas koji nedostg ili se nepravilno izgovara,

- ako wenik zna ¢itati i pisati onda slaze rije¢ u svojoj slovarici, a zatim zapisuje u
svoju svesku i¢ita.

U naSem govornom podfju secesto glas &' zamjenjuje sa glasont™ i obratno ili se
glas '¢" izgovara kao ¢&". Zbogcega seemo dati neke savjete da se lakSe i brzeéspra
Kao prvo vjezbe za glag™ je najbolje provoditi prilikom obrade glasa udetnom
¢itanju i pisanju. Sadenikom se mozemo dogovoriti da: kada izgovaras tij&ojoj je
glas ¢", dignutéu dva prstataSacetka,covjek itd, a kada izgovaras r§je kojoj je glas
"¢" , dignut seu jedan prséilim, ¢up, ¢urka itd Mogu se organizovati ragti kvizovi,
igra "Pricam ti priéu” i sl. Nac¢asovima muzikog pjevati pjesme u kojima se&astalo
javlja glas ¢". Nacasu likovnog odgoja mogu se provoditi i korekcijasg.. Npr.: Tema:
Cesalj Obrazovni cilgasa je natiti crtati uspravne i vodoravne linije. Posebarj zd
Emu je "uvjezbavanje glas&™i razvoj govornog izrazavanja .

Ucitelj/ica pokaze tenicimacesljeve razliitih oblika, velgina i boja. enici
sastavljaju réenice npr. tageSalj je plave boje i veoma je veliki. Esad ima inZaii
ceSalj itd. Zatim genici crtajuceSljeve olovkom ili flomasterima. ditelj/ica sjedne uz
Emu i, dok ona crtaditelj/ica prica" Imala sam makieSalj, poputackalice. Jednoga mi
je danaceSalj nestao. Mama i ja smo svuda trazile tedalj. | zamislicuda, moj mali
¢eSalj je pao u mojdizmu. ViSe mojcesalj nije bicgist, a ja sam volila sam#st cesal].
Kada w@enik zavrSi sa crtanjem priea se ponovi, a zatirtmas® od uéenika da ponovi Sta
se dogodilo s&esljem. Pida se moze ispfati pred cijelim razredom i tako uvjezbati

N

izgovor glasacd" .
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Korelacije u nastavi se moze primijeniti i prilikkoizgovora drugih glasova.

d) Mucanje

Ove teSkiee karakterizira isprekidanost i zastajkivanje waga, pri cemu se
javljaju i gréevi organa za artikulaciju (jezika, nepca, usar@apana za fonaciju
(glasiljki), dijaframe i miSisea grudnog koSa. Gover nepravilan i komunikacija s
okolinom veoma je otezanBoremeien jetempoi ritam govora.

Mucanje se moZzZe javiti u blazem igan obliku. Blazi je oblik kad dijete

zastajkuje, zamuckuje u govoru, i to samo u nekimijeéima ili glasovima, ali nema
gréeva.
Jaéi je oblik kad dijete zastajkuje u svim rijetima, ima tikove na licu, skuplja prste
na ruci i gréi se u cijelom tijelu. Pri tome trza glavom, zacrvai se u licu, srce mu
jako udara, ¢ak ga i znoj oblije. Za nastavnika razredne nastaveazan je blazi oblik
mucanja jer tada moze poméi. Tezi oblik mucanja nete maéi razredni nastavnik
ispravljati. Naj ¢eXe djeca zamuckuju u rijefima koje zapcinju glasovima: p, k, g,
t, d, m, b, a rijetko ili gotovo nikada u rije¢ima koje pocinju vokalima.

Mucanje se pojavljuje u govorucitanju, ali ne i za vrijeme pjevanjdakaier, neka

djeca mucaju kad govore maternjim jezikom,_ali ik@d govore stranim jezikonTa su

dva podatka veoma vazna za razredne nastavnilesrgji za predmetne, jer pjevanje i

strani jezik mogu biti dio terapeutskog rada sedjmh koje muca.
Znamo iz iskustva da nam je govor isprekiclen smo veoma uzlideni. No u djece
koja seceXe uzbuuju, ako se uz to da joS u loSoj govornoj okolini, napetoj obiteljskoj

situaciji ili dozivljavaju neke stresove na uliai, susjedstvu, Skoli ili u nekoj drugoj

okolini, moze izazvati mucanje.

Kako ¢ée razredni nastavnik pomai?
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Teze oblike mucanja nastavnik razredne nastave m&ti ispravljati. Stoga treba dijete

uputiti u ustanovu za rehabilitaciju govora i glasa

Dijete koje muca treba upueeivdt govori bez strahabez obzira na kvalitetu

govora. Glasove ili rijeei kod kojih naroéito muneka izgovara malo pjevuSeKad god

nastavnik ima trenutak slobodnog vremena u t&#sa ili dana, neka s&enicima pjeva,

a uz pjesmu neka se koristi muzikodtenika_ukljiEiti u Skolski hor

Muzika se moze primijeniti i za vrijeme goa. WEenika treba upozoravati neka ne

vice dok govori ili pjevaZa vrijeme pjevanj&esto se upotrebljavaju ragte udaraljke.

Njima se moze &enik koristiti i dok govori, osobito ako vjezba gow slogovima. Ako
dijete muca dokita, nastavnik neka sjedne uza njega, malo usgianje, a zatim &enik
oponas&itanje nastavnika. titelj moze réi u¢eniku dan prije kojte tekst raditi pa da

ga wenik nawi kod kuce ¢itati. Tako naden tekste dati samopouzdanj&eniku.

Usredotatite se na osobu koja ima neki poren@@j govora. Ako niste razumijeli Sto je

rekla, zamolite je da ponovi. Nemojte glumiti da raumijete.

UPWUJE NA POSTOJANJE DETALJINIJIH TEKSTOVA O
NEKIM AUTORIMA
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5. Dijete oStéena vida

Najcege smetnje vida su: kratkovidost, dalekovidost igasatizam. Mogu biti i
kombinovana oStenja (dalekovidost i astigmatizam ili kratkovidogistigmatizam).

Oko 90 % informacija dobijemo prek&ula vida, koje upotpunjujemo ostalim

culima.Ako je ostrina vida dobra i informaciga biti jasna i téna, a znanje potpunije i
sigurnije. Djeca kojoj oStrina vida iznosi viSe 48% mogu, bez \é&h problema pratiti
redovnu nastavu uz neophodno noSenje€alacsa odréenom dioptrijom.
Djeca sa tezim ostenjem vida, ako nemaju dodatnih te&ko kao smanjene
intelektualne sposobnosti, o&aje sluha i drugo, i ako ima obitelj i sredinu &oj
podsticajno djeluje na njegov razvoj, postoji valikmogénost dace se, uz dodatnu
strienu podrsku tiflologa, mo ukljuciti u redovnu Skolu.

Ako se i lakSe ostenje vida ne otkrije na vrijemegenik ¢e se brzo zamarati i
imati velike probleme u péanju nastave i sawd&vanju gradiva.

Ukoliko dijete pokazuje neki od simptoke Sto su:

Drzi knjigu predaleko ili preblizu, gubi mjesto na strani gdje ¢ita, ne vidi
tacku, zarez dvije tatke, ne razlikuje C od €, B od DZ, J od NJ, ne vidi kv&ice na
slovima (5¢,¢,2), piSe gore-dole, povid se iz grupnogditanja, piSe tupom olovkom,
neobikno kombinira boje na ¢asovima likovnog, pokriva jedno oko prilikom
¢itanja, suze mu @i na svjetlu, ustaje i izlazi na tablu da prdita napisano, sam
upozorava nastavnika da ne vidi Sta piSe na tablpiSe velika slova u svesku, na drzi
se crta u svesci, razdrazljiv je kada se sluzi okonpomjera glavu naprijed, tijelo mu
je napeto, gleda prema gore, mrsti se, drzi glavugstrani, trlja o¢i, uc¢estalo trepie
(koje moze biti znak djefjih neuroza i kad nema teSkéa sa vidom), vrtoglavica,
glavobolja i odsustvo motivacije za aktivnosti kojesu pretezno vizuelnog tipa
(likovne aktivnosti, geometrija i sl.), spotée se i pada i preko malih prepreka,
veoma nespretno t¥i (kada tr¢i ima osjetaj da su mu pod nogama stepenice) ne
moze locirati i pokupiti male predmete, okr&e lice kada mu se obratite (Sto se moze
protumaciti kao nepazljivost, a Sto je ustvari potreba za bljom perifernom

vizijom).
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Sa svim identifikovanim problemima neophodno je ar@di roditelje denika i
zamoliti da se konsultuju sa specijalistom Zaeobolesti kojice poduzeti potrebne mjere.

Da bi rad s &enicima, teze oStena vida (kojice se svecee ukljwivati u
redovne Skole), tekao bezdite teSk@&a, nastavnici moraju imati na umu spewibsti

ove djece i uvazavati ih u nastavnom procesu.

Osnovna karakteristika ove djece je vrlo suzen iliposve iskljuten vizuelni
komunikacijski kanal. To zn&i da sve Sto ostali agnici nade gledajdi, ta djeca
moraju naditi na neki drugi n&n ili se koriste vidom samo u izuzetno povoljnim
situacijama. Na koji see &ia nawiti zavisi koliko im je vid oStéen i da li imaju
dodatnih teSkéa.

U radu sa &enikom kojima je vid teSko osten niti jednu informaciju ne mozemo dati
putem vida (Nebo se naobi® i ocekivati je veliko nevrijeme. More je promijenilo
svoju boju i sl.) Ono Sto mu govorimo postaje stest tek kada se nekim drugim
oc¢uvanim, osjetilom (sluh, opip, miris i okus) dozi8lijepo dijete née vidjeti "veliko
nevrijeme" ali &ee ga nébraspoznavati ako ga percipira svim svojim osjegl (po
zvuku koji daje veliina kisnih kapi, hujanju vjetra, naglom zateaju i dr.).

Druga specifiénost slijepog djeteta u nastavi je potreba za motacijom i poticanjem

na aktivnosti. Predmet koji vidi dijete Zeli Sto bolje upoznatiako nastaje "hiljadu
zaSto"¢ime proSiruje svoje znanje. Dijete sa potpunintéBkim oStéenjem vida nema
vizuelne podrazaje koje poti na znatizelju, na pokretljivost, da bolje upozmaprimjer,
neku igr&ku koja nije zvidna. Ali, akocuje zviEnu igratku, pozeljetce da osjeti. kako
funkcioniSe da je rastavi, trazi objasnjenje, kdgeate koje vidi.

Poticanje na aktivnost zahtijewwganizaciju prostora u kome se ki@ wenik kako bi
se otklonio strah od kretanja u prostoru, jéenik ¢esto ima negativna iskustva. Kada
sam pitala mog slijepog prijatelja” da li si ikaitl@ao razitite ¢arape na nogama" rekao
mi je "da, samo jedanput kada mi je veS sa Strikupila rodica». Neophodno je
osigurati, ili, u sldaju promjene, obavijestiti¢éenika, da sve stvari i namjeStaj budu
uvijek na istom mjestu na kome su bili prvog damak je denik upoznat sa svim u
ucionici.Radni prostor - klupadenika mora biti omé&ena nekom lajsnom da mu stvari ne

bi padale na pod, a time bi se redoslijed slozenoggovog radnog materijala
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promijenila. Sakupiti, a posebno sloziti Skolskibpr istim redoslijedom na koji je
nawio, za slijepo ili tesko slabovido dijete, mozdi bieliki problem i utjecati na
njegovo samopouzdanje i emocije.

Uéenik moze imati strah daée unistiti neki predmet kojim manipulira da bi ga
upoznao. Zato je neophodno raditi na otklanjangugivaha i stvoriti naviku da slobodno
manipulira predmetima i po cijenu da ga unisti,gamo tako mozemo poticattenika
na aktivnosti.

Veliki problem za nastavnike predstaujbim gradiva koji daju teSko slabovidoj
djeci. Nastavnik. ne moze poznavati metodiku raala tiflolog i u saradnji s njim see
reducirati dijelove gradiva bez potrebe.

Ako ucenik sa teSkim oStéenjem vida nema dodatnih teSkéa, ako ima
podrsku u obitelji, podrSku ucitelja/ice i ostalih ué¢enika u razredu, mcti ¢e savladati
redovan nastavni program za odrdeni razred izuzev obaveznog prilagdavanja iz
predmeta likovne kulture, tjelesnog odgoja i radnotehni¢kog odgoja. To zn&i da
slijepo dijete prisustvuje redovnoj nastavi ali iramho Sto je prilagéeno njegovim
moguenostima. Ako npr. na nastavi likovne kulturéenici rade bojama, slijepicanik
moze raditi sa plastelinom ili iztevati figure od razktitog materijala.

Jedan od naj\h problema u nastavi moze bgiazalijevanje Wenika od strane
nastavnika. 1z tog razloga mu postavljaju nize jeafeti toleriSu nerad i nezalaganje u
savlafivanju gradiva. Time mu nesvjesno i u najboljoj p@mmosiromasuju njegov, i
onako otezan, spoznajni, te emocionalni i socijedaivoj. Snizeni zahtjevi u odnosu na
dijete u svim podrgjima djeluju i na samopouzdanje i samopoStovanjaogpdjeteta,
odnosno ono se dozivljava kao manje sposobno wsadna druge denike.Umjesto
sazaljenja djetetu pokazati da vjerujemo u njegepesobnosti, prilagoditi prostor,
sredstva za rad i¢lla, uvjete rada, davanje primjerenih zadatakdekaatno vrednovati
njegovo znanje i zalaganje.

Veoma vazan zadatak nastavnikgiethodna priprema uéenika u razredu (i
cijeloj Skoli kao i svog Skolskog osoblja), za dw@k wenika, sa teSkim ostenjem vida,

u njihovo odjeljenje.
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Neophodno je djecu pripremiti na razlike kslbsti LWEenika u razredu, upoznati ih
sa oStéenjem vida i speciénosti razvoja djeteta kroz aktivnosti. Aktivnostpripremi
razredace biti uspjeSne ako secenici uzive u svakodnevne teskodjeteta oStena
vida.

Dijete se socijalizira i emocionalno razvijakontaktima sa drugom djecom,
posebno kroz igru Nastavnici i roditelji trebaju znati da ima djéh igara u kojima
teSko slabovido ili slijepo dijete ne moze, ik basS uspjesno, biti ukano u takav
oblik igara. Zato je neohodno pripremiti neku altgivnu igru gdje se moZze aktivirati
jedan dio¢asa sam ( akoc¢enici igraju koSarku ¢enik moze navijati), a ostali dicasa
ukljuciti u grupu i ravnopravno sudjelovati prema svoiimoguenostima.

Knjige i sveske za rad, koje upotrebljavaju ostaienici ne odgovaraju ovoj
djeci. Meiutim, ovoj djeci se, kroz rad tiflologa, osiguravsav potreban dodatni

materijal za rad, pruza spe¢iia pomeé uceniku i nastavniku, te roditeljimatanika.

Da bi se 5to viSe pomoglo djetetdganStéena vida evo joS nekih savjeta:
1. Pomai djetetu da upozna prostor (u odjeljenju, Skoli iblizoj okolini Skole) kako
bi se u prostoru sigurno kretalo;
2. Odrediti djetetu mjesto u razredu sa kojeg moz@ajbolje da vidi tablu i nastavna
sredstva koja koristi nastavnik;
3. Pokazati strpljenje ako dijete radi sporije odostalih u¢enika;
4. Pomai djetetu u aktivnostima koje moze da izvede uz mal pomoé i da ga
oslobodi aktivnosti koje ne moze nikako da izvede zau ponudu odgovarajute
aktivnosti ;
5. Maksimalno potaknuti zajedniéke aktivnosti sa Wenicima i dodijeliti mu ulogu u
grupi u kojoj moze da bude uspjesno.
6. Nemojte milovati psa vodéa dok "radi". Pitajte vlasnika za dozvolu.
7. Pozdravljajuéi slijepu ili slabovidnu osobu kazite joj i svoje me. Ako nudite
pomoé¢ u hodanju, ponudite joj da se osloni na vasSu ruku.

8. Gluhoslijepe osobe vas mogu razumijeti jedino diirom. Ako se nadete u situaciji
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da komunicirate s takvom osobom, uspostavite kontakspisivanjem velikih pisanih

slova na njenom dlanu.

Kada nastavnik/ca otkrije o$enje vida najvaznije je da odmah kontaktira
roditelje koji ¢e dijete uputiti ljekaru specijalisti. Ta#ter je vazno da nastavnik skrene
paznju roditeljima o zr@ju cuvanja djetetova vida. dgnik treba raditi uz dovoljno
osvjetljenja, da povrSine nisu sjajne (da ne kdjgstla je dovoljno udaljena glava od
sveske ili knjige (ako je stolica dovoljno blizwlkst to onemogéava savijanje glave)
Roditelje i w&enika upoznati sduvanjem nacala i drugih pomagala. Nastavnike od
liekara i tiflologa dobiti savjete o aktivhostimajk, eventualno, ne bi trebalo da radi
dijete s teSkim oStenjem vida npr. néasu tjelesnog odgoja.

Ukljw&eivanje djeteta teze oStena vida u redovne Skole zahtijevaju &w pome
tiflologa i osiguranje nuznih uvjeta za njegov teab i pozitivni stavovi nastavnika i

ucenika u razredu i Skoli, podrsku roditelja i okrojee

POZIV NA GLEDANJE FILMA - “The Eye”, “Ples u tarhi

UDRUZENJA GRADANA:
1. Savez slijepih gdana Federacije BiH. 71000 Sarajevo A. Sahitad, tel 769 046,
Fax 033769 020, E mail: ssgfbih@net.ba
2. Udruzenije slijepih Kantona Sarajevo. 71000 $ampPodgaj 7, tel: 033 445 185, Fax:
033 445 394, E mailisgks@bih.net.ba
3. Savez udruzenja slijepih gema Tuzlanskog kantona Tuzla, Stupine B8, lamé& V
,B" tel/ffax: 035 391 750.
4. Udruzenje grdana oStéena vida Tuzla, Kazan Mahala 5 Tel/ fax 035 266 O
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6. Djeca oStéena sluha

Dijete (i odrasta@ovjek) s normalnom ostrinom sluh&uje Sapat na 6 metara, a
obican govor na 12 metara. Ako to &ige moze imati teSke u procesu nastave kada je
udaljen od izvora govora. Gubitak sluha do 30% dBcibela) née uzrokovati vée
teSkae u nastavi kod \é@ne djece.

Ako @enik ima oStéenje sluha nastavnik aee primijetiti to é&tge po izgovoru
ucenika, u ¢itanju i pisanju, ne reagovanju na neke sluSne gaje, teSkee u
komunikaciji. Zato je potrebno organizovati nastéako da denik maksimalno iskoristi
svoje ostatke sluha.

Da bi genik "¢uo" nastavnikov govor morgjediti u prvoj klupi srednjeg reda
odnosno da ima najbolje mognosti da vidi usta nastavnika &enika- da su najbolje
osvijetliena. To zahtijeva pomjeranjéamika na drugo mjesto ako osjeti @amogénost
oc¢itavanja govora sa usta biti bolja.

Ako je gubitak sluha samo na jednom ulignik trebada sjedi tako da mu
sluSna informacija bude upwena prema zdravom uhu Povremeno nastavnik treba
provijeriti kako u éenik €uje informacije. Ako se kréete razredom, ili govorite dok
piSete na tabli, pa steeniku okrenuti ldima, vjerovatnéa je vé€a da vas ne cuti i
razumjeti.Nagluho dijete mora direktno pratiti onog koji govori i biti maksimalno
skoncentrisan na govornika (posebno govornikova uaj). Citanje govora sa usta nije
nimalo jednostavno i sigurno (neki glasovi se éeome mogu prdtati, rije¢i mogu
pogresno da se pfitaju i dobije sasvim drugo ztenje, &enik se brzo zamori i paznja

oslabi. Zato je neophodno verbalno i vizuelno poxagztemu razgovord Ponovili smo

0...., a danagemo witi dalje o...) Zato je neophodnmpisati na tabli Sta¢e se naasu

uciti, a potom se okrenuti i govoriti.
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Tabla, vizuelna nastavna sredstva i pomagala, eanasniti vidljivim ono Sto
izlazemo, i praktian rad, mnogo viSe z&a Wwenicima oStéena sluha nego onim koji

cuju.

Sjetimo se pravila u aktivnom wenju:

CUJEM-ZABORAVIM Ml PREDAJEMO oni ZABORAVL JAJU
VIDIM-ZAPAMTIM MI POKAZUJEMO oni PAM TE
URADIM-SHVATIM MI DEMONSTRIRAMO oni R AZUMIJU

Na tablu je neophodngspisati i objasniti znafenje veinu rije ¢i za koje
nastavnik pretpostavlja da su nepoznateniku oStéena sluha. Da bi se objasnili svi
pojmovi za koje pretpostavljamo da ih nerazumigenici oStéena sluha treba mnogo
vremena, a to bi bilo dosadno ostalimtenicima koji nemaju problema sa
razumijevanjem, Benici oStéena sluha ne mogu hvatati ni zabiljeSke, jer mopagtiti
usta-govor nastavnika. Nastavnik se moze dogovsaititenikom o ndinu na koji¢e
rijesSiti problem razumijevanja mnogih novih tije

Nepoznate rij& nastavnik moze prethodno pripremiti i datieniku, moggde je
da za njega prepiSe drug iz razreda, a na indilndoaradu ili dopunskoj nastavi dobije
potrebna objasnjenja. Da bi se problefitavanja i razumijevanja govora umanjio mogu
se teme kojée se obrdivati sutradan ili sedmicu unaprijed, dati ranigkl bi roditelji
mogli wenika pripremiti za t&asove (objasniti nove pojmove, vidjeti kakoc#@aju sa
usta, kako se izgovaraju), da se p@avdroj senzornih asocijacija koje nagluho dijete
moze unijeti St&e olakSati njegovodenje.

Posebno je vazno naglasiti da nastavnici morajutipaa razumljivost svoga
govora da pravilno i glasno govore, a govor prate dgovaraju¢om govornom
mimikom. Treba govoriti jasno i umjerenom brzinom. Veoma je vazno misliti na to
da dijete mora @tavati govor i drugih ljudi koji nemaju izrazajmimiku i sporiji govor.

Zato govor treba pribliziti svakodnevnom govor.
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Veoma je vazno da jezik kojim nastavnik govori duteniku razumljiv. Mnoge
rije¢i u¢enik moze prdéitati sa usana , a da ne razumije njihovocenge. Ako nefuju i

ne razumiju ono @éemu nastavnik govori,éenici, ne samo da nazaduju u obrazovanju,

ved moraju utroSiti mnogo viSe vremexda dio gradiva koji bi mogla savladati u toku

nastave, &e kod ke iz udzbenika. Osim toga , djeca postaju nezasteana, umorna i

nemirna naasu , a to sve uzrokuje dodatne té&kd'eoma je tesko, i za odrasle osobe

koje ¢uju, pratiti neSto Sto samo djeliénio ¢uju, ne razumiju sigurno &&mu se govori,
a pritom da budu pazljivi i mirni. Da bi razumjekenika oStéena sluha sjetimo se Sta
mi radimo kada su nam predavanja dosadna, kadaonismitivisani za sadrzaj
predavanja, kada predavgovori monotonim glasom, bez upotrebe vizuelnagemjala
itd.

Poseban problem nastavnicima predstavlja provjeteersog znanja |
ocjenjivanje. Provjera znanja se izvodi usmenimsapim putem. Ukoliko &enici ne
razumiju usmeno postavljeno pitanje mozemo ga pEz@éti u originalnom obliku ili
napisati na papir. Veoma je vazno dgp#tanja kratka, precizna, jasna,, razgovjetno i

dovoljno glasno izgovorendJ¢enicima moramo_dati viSe vremenra razmiSljanje i

formulisanje odgovora.

Sva djeca oStena sluha ne govore razumljiviz navedenog razloga neseemo

eesto traziti od ¢enika da dugo odgovaraju pred cijelim razredom ikkoim je govor
teSko razumljiv. To moze da izazove nelagodn@snika i joS viSe otezati govornu
komunkaciju. Zato seu ocjenjivanju viSe oslanjamo na rezultate pisanog
ocjenjivanja.

Ucenik oStéena sluha prati nastavu scéirm naporom od &enika koji ¢uju,
posebno ako nastava ne obiluje vizuelnim didékin materijalom. Svoju neaktivnost
pokazuju dosadom, nezainteresovanp®kretanjem, zadirkivanjem druge djece, zbog
c¢ega ih proglaSavaju i djecom koja imaju poréem® ponaSanje. To dijete nema

poreméaj U ponaSanju nego Sse brani od prenapornog radayauili dosadezbog

nerazumijevanja gradiva koje se predaje i dosaalevane neaktivnés.
Ako imamo dijete oStena sluha u razredu koje pokazuje znake nedostatka
paznje i umora neophodno je sgenikom razgovarati 0 njegovom ponasanju odnosno o

uzroku takvog ponasanja i dazajedntki natin da se takvo ponaSanje otkloni. Ako
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znamo Sta dovodi do takvog ponasanja, zéetio ga i otkloniti. Pomosurdopedagoga
u individualiziranom obliku radate, cesto, biti dovoljna. Djetetu moramo davati
primjerene zadatke njegovim sposobnostima u vidlividualnog programa, mijenjati
aktivnosti (dozvoliti mu da radi neSttme né€e ometati drugu djecu, da prohoda po
razredu) npr. sa svom djecom izvesti kratke vjedidikovanja pred otvorenim
prozorima i sl¢e pozitivno utjecati na sve&enike.

Osobe osigena sluha teSko podnose posljedice @$t@a sluha. "Svijet tiSine" je
veoma tezak svijet ako dugo traje. Helen Kelerjepti-gluha Zena koja je bila
nominovana za Nobelovu nagradu za knjizevnost ke&gepata me odvaja od stvari, a
gluhata od ljudi. Zato mi je gluhta mnogo teza od sljepe." Koliko je gluhda teSko
oSt&enje mozemo zakiljtiti i po tome Sto su ljude ndii apsolutnom tiSinom koja , brze
od mnogih drugih nana, slomicovjeciji duh. Zbog ostéenja sluha djeca ne mogu da
nawe glasovni govor ili je taj govor nerazumljiv pada izbjegavaju da komuniciraju,

povlate se u sebe, izbjegavaju zajethei aktivnosti.

Da bi se denik oStéena sluha uspjeSno odgajao i obrazovao u redovnom

odjeljenju izuzetno je vazno, prije njegovog dokasgripremiti genike cijele Skole za

njegov dolazakPriprema se sastoji u upoznavanju djece (posebadjeljenju kojice

ucenik pohdati) o specifinostima takvog djeteta. dgnici treba da shvate da su
oSt&enja nesto Sto se ne ddgasamo drugima, ¥eneSto Sto se svakodnevno ddga
svim ljudima. Priprema se moZze iskoristiti i u peativne svrhe ako se govori o
moguwim uzrocima oSt&enja sluha (zarazne bolesti, upale uSiju, razekdyi, buka,
fizicka oStéenja i dr.). Najbolje je osmisliti igru kako bi ibilo prihvatljivo i razumljivo
nastajanje oSéenja sluha. Mogte je dati denicima temu na problem o&émja sluha
(da potraze u literaturi, pitaju ljekara, roditeljgotraze na internetu, razgovaraju sa
ucenikom i sl.).

Pozeljno je da&enici, i nastavnik u razredu, naiznakovnu abecedu i nekoliko
gestova kako bi, osim¢tavanja govora sa usta, mogli, &ju potrebe, upotpuniti svoju
komunikaciju.

Djeca vrlo rado i brzo nauwte dvoruénu abecedu i shvate prirodnu gestuU

odjeljenju (i zbornici) mogu da se postave postarabecedom, gestovima (npr. "Dani u

53



sedmici” na znakovnhom govori. MoZe neko od roghtehzgovarati sa dnicima o
djetetu, njegovom ostenju, problemima, njegovim sposobnostima, interaspma,
drugovima, kao i organizovati gostovanje jednebesosStéena sluha da govori na tu
temu, prditati neko zanimljivo Stivo i sl.

Nastavnik i @enici se trebajupoznati sa slusSnim aparatomako ga denik nosi.
Za djecuce biti interesantno da né&el neSto o aparatu, qenik oStéena sluha moze
pokazati aparat, dauju zvuk koji proizvode, kako stoji aparat da naelipa, kako se
stavlja baterija, kako s&uva i Sta ga moZe oStetiti), o stupnju do kojegp@rati mogu
pomci djetetu da bolje razumije govor.cenici trebaju da shvate da aparat nije poput
nacala i da moze popraviti problem djetetova sluhastBanik treba da zna da
udaljenost od govornika je z¥sjan faktoru u mogtnosti djeteta da razumije govor. Sto
je dalje od izvora govora, to mu je teZe da primiyku. Zato je vazno da dijete sjedi u
prvoj ili drugoj Klupi, kako bi¢uo govor nastavnika i¢enika. Neophodno je upoznati
ucenike da dijete koje nosi slusni aparat ne mdaairesati pozadinske zvukove
svojim aparatom, kao Sto rade djeca k&jgu ¢initi svojim uSima.. Zato je vazno ne
vikati i govoriti glasno, jer to samo izofaZvuk Takoce nestati predrasude o a&rju
jer su predrasude posljedica neznanja koje iaagivah, nelagodu, a predrasude se
uklanjaju samo znanjem. Vazno je znati da nastapnédstavlja primjer u razredu i
njegova reakcijée biti povod sknom ponaSanju druge djece.

Da bi nadilo i satuvalo govor, te razvijalo naviku za sluSanjemetdijoStéena
sluhamora biti obuhvaéeno redovnim slusnim i govornim vjezbama koje se ngu
provoditi u skoli ili zdravstvenoj ustanovi. Surdoaudiologe raditi na razvoju slusanja
i govora wenika i pomdi pri savlativanju gradiva. Nastavnik mora kontrolisati da li
ucenik redovno pohta ovecasove , kao i da li uredno nosi slusni aparat.

U Skoli se mora poticati glasovni govotemika, oStéena sluha, alhe smijemo
sprecavati dijete da upotrijebi znakovni govor, ru¢nu abecedu ili pismoako nam ono
Sto zeli réi nastoji saofiti na razumljiv ndin.

Govorite polako i direktno prema osobi oStéena sluha. Ne wite, ne govorite
joj u uho. Vasi izrazi lica i pokreti usana pomazujoj da vas razumije. Ako, ipak,

niste sigurni da vas je razumjela - napisite poruku
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POZIV NA GLEDANJE FILMA - “Djeca jednog boga”

7. Djeca sa specifinim teSkoéama u wenju

U Skoli se nalaze iagnici koji imaju specifine teSkée samo u jednoj oblasti

rada, iako je njihovo postigha u drugim oblastima, kao i intelektualni poteraija

granicama normalnosti, a ponekad i iznad prosj€kdkde u savladavanjtitanja,

pisanja i matematike nisu jedine specifne teskoée, ali su privukle posebnu paznju
zbog zndaja uspjeha u ovim oblastima za ukupno postigriijeteta tokom cijelog
Skolovanja.

Istrazivanja uzroka ovih spedifiih teSk@a pokazala su da ka&e pottu od
blagih oStéenja neuroloskih mehanizama na eijem funkcionisanjmasnovani mentalni
procesi kao Sto su paenje, paznja, misljenje i opazanje.

Kod veine djeceteSkoée u éitanju nastaju kao posljedica radtih faktora.
Socijalna i kulturna zaostalost porodice, udruzgganizenim intelektualnim
sposobnostima djeteta imaju za posljedicu loSoremljenost djeteta zatanje
(perceptivno, lingvistiki i motivaciono). Ako u Skoli izostanu odgovaré&jpodsticaji
razvoja, dj€éije obrazovno postigrie ¢e biti trajno umanjeno.

TeSkaoée u pisanjuimaju mnoge stinosti sa teSkiama Wwitanju. Posebno
izraZene teSka u pisanju imaju ona djeca koja imaju éstee neuroloSke mehanizme za

percepciju prostornih odnosa i koordinaciju okake. Ispitivanje psiholoskih
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karakteristika djece koja imajeskoée u savladavanju matematikgpokazala su da ove
teSkae pretezno paiu od nedovoljne metotke osposobljenosti nastavnika za ovaj

predmet i generacijama stvaranog otpora prema garegmetu.

8. Djeca sa emocionalnim problemima i smetnjama ugnasanju

Pojam «posebne potrebe» obuhvata veliki broj potedne samo udenju ve i
na mnogim drugim podtjima. lako sve te potrebne nisu neposredno povezane
ponaSanjemdenika, pogresno #@enje tih problema moze dovesti do razvijanja pravih
problema u ponasSanju tokom vremena. Ako je né&nik veoma tesSko savidaje
propisano gradivo,&kivati je da ponekad moze dao neprilagdenog ponasanja.

Djeca sa emocionalnim pote&kma ili smetnjama u ponasanju mogu uzrokovati
probleme iz viSe razloga. Neki od tibemika stekli su takvo ponasanje slijéd@rimjer
iz obitelji (mozda im roditelji nisu imali pravilnedgojne postupke — odgoju su pristupali
na agresivan i nepodobarcimg ili osobe iz uze okoline koja je imala velikijecaj na
dijete.

Neprilaga@eno ponaSanje j@&sto signal dj@ijeg otpora ponasanju odraslih.
Takvo ponaSanje zahtijeva promjenu ponasSanja ddr@gslces’e roditelja i nastavnika),
prije negoli klintki tretman dijeteta. M&utim, kod nekih je genika takvo stanje

posljedica zdravstvenih problema.

Kod djece ometene u razvoju emocionalna neravaated njom neprilagi®no
socijalno ponasanje znatno &g negoli kod vrSnjaka bez razvojnih problema. Apali
njihove Zivotne situacije pokazuje da su mnogeaviéhzivotne potrebe nezadovoljene, a
greSke u odnosu prema ovoj djeci (kako dobronaraejkao Sto je prezadanost, a
pogotovo one koje su izazvane predrasudama i ooiao Sto su ignorisanje,

ismijavanje i sl.) pravilo sa rijetkim izuzecima.
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Engleski autori navode 6 kategorija djece sa domantnim simptomima

emocionalnog i socijalno neprilagdenog ponasanja:

1. Emocionalno poreméena djeca kod kojih su veoma izrazene negativne egig
kao Sto su: strah, plasljivost, uznemirenost i sajima povezana sklonost socijalnom

povlaceniju;

2. Djeca kod kojih je izrazen tezi poreméaj navika: nekontrolisano mokrenje,
dnevno i/ili noéno (enureza diurnal/nokturna), grickanje noktiju, pretjerano izrazen

apetit ili gubitak apetita;

3. Poremetaj ponaSanja: impulsivno ponaSanje, agresivnost, idinicko

ponasanje, krada i sl.;

4. NeuroloSki zasnovani poreméaji ponaSanja kao Sto su: hiperaktivnost,
distraktibilnost (nesposobnost organizovanja i tragnja, paznje), prisilni
nefunkcionalni pokreti;

5. Razni oblici djetijih psihoza;

6. Emocionalne teSkée i poremeaji ponasSanja izazvani porodénom situacijom
(alkoholizam i narkomanija roditelja, duSevno obolenje roditelja, maltretiranje

djece i sliéni poremecaji u dinamici porodi¢énih odnosa).

Navedenih 6 kategorija ove grupe poréaja ukazuju da je za svaku grupu

neophodan drud@di stru¢ni pristup

Specifina terapija v&ine navedenih poremaja zahtjeva medicinsku intervenciju
(liekara, psihologa, socijalnih pedagoga) i nealptavlja obavezuditelja/nastavnika.
Ipak, witelj/nastavnik se pojavljuje kao saradnik stijaka u tretmanu navedenih
poremeéaja. MozZe im dati niz informacija od ztfega za pruzanje poniodjetetu. Tako,

na primjer, za pruzanje porfiajetetu veoma je korisno znati u kojim tipim
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situacijama dijete reaguje neprilagmo (emocionalno i socijalno), u kojim vremenskim
situacijama se javljaju te reakcije, da li je poeéaj generalizovan ili se javlja samo u

odnosu na neke osobe (vrSnjake, nastavnike, rigjitedl.

Mnoge od navedenih tesk@mogue je bar ublaziti, odgovarajum
individualnim programima. Ako se to ne desi, emaaloe i socijalne teSke postaju
stabilan obrazac ponaSanja. ,Obrazovno postigmjeteta je, po pravilu, ispod njegovih
intelektualnih mogénosti. Istrazivanja izvedena (na uzorku od 32 reeédaskole u
Beogradu), pokazala su da su djeca iz ove kategomgjnija od svih drugih zajedno.
Istrazivaki tim predlaze da se djeci iz ove grupe posvesigbma paznja i da dobiju
odgovarajde mjesto u dokumentima iz ove oblasti.” Ovo utolgkge jer su djeca iz ove
grupe veoma brojna u nasim osnovnim Skolama i &teljiynastavnici, ne samo 5to
nemaju jasnu ideju Sta da rade s djecom iz oveegng ih secak i plase”(Hrnjica,
2002).

9. Hiperaktivno dijete

Hiperaktivnost je jedan od ri&@&ih pojmova kojim ditelji oznatavaju ponasanje
djece koje u sebi sadrzi:nemir, vrpoljenje, nepaZzpietjeranu aktivnost. ditelji se
nagege odlwuju traziti strénu poma bas kada je u pitanju ,hiperaktivnost” .
Strienjaci koji se bave problemima razvojnog doba hikigvaost definiSu kao
»Specificni razvojni poreméaj koji sadrzi slabosti u sposobnostima odrzavanja
koncentracije za neki zadatak i usmjeravanje paiajgj zadatak Golubayi2003).
Zbog nedostatka jasnih kriterijuma i prisustva rfazontraverznih misljenja postoje
brojne nedoumice oko pitanja: kaglamo nekog &enika oznaéiti kao hiperaktivno dijete
,Linija koja odvaja normalnost od hiperaktivnogtipoviéena na raztitim nivoima i u
razlicitim zemljama (Goodman R, Scott S 2005). Ova koijdidovodi do razliitog
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opisivnja istog sklopa siptoma pa nekitalji/nastavnici su skloni da svako radoznalije
dijete proglase kao hiperaktivno.

Problemi u klasifikaciji potiu i iz prisustva brojnih pridruzenih problema koje
ova djeca ispoljavaju kao sto su specifiene smetnjéenju, zaostajanje u
psihomotornom razvoju, poresgi ponasanja, emocionalni porefag.
Ucestalost hiperaktivnosti je zésna ali zbog navedenih neujedanosti u definisanju i
razlike u dobijenim podcima pojavnosti su ogromdeemlje do zemlje.
To je bio ozbiljan problem, pa je Nacionalni ingtiza mentalno zdravlje SAD izradio
jednu veoma iscrpnu listu znakova za dijagnostiketaktivnog dijeteta. Prije svega,
pokazalo se da je u osnovi ovog poréajadeficit paznje, pa je uvedena
medunarodna oznaka AD/HD sindrom(deficit paznje/hiperaktivni porenaj, izvorno
Attention deficit/hyperactivity disorders). Djecadve grupe pokazuju brojne poreiag
vezane za organizaciju i trajanje paznje, za péinagpprocese, za intelektualno
funkcionisanje, ispoljavaju porerfgge govora i komunikacije sa vrSnjacima i odraslim.

Kod ove djece se ispoljavaju i nedihetjelesne karakteristike (neob&an hod, laka

zamorljivost, teSkée u usvajanju higijenskih navika, tegkgori sny, osobne

emocionalne karakteristike (impulsivnost, slaba kontrola emocija, niska tafeija u

konfliktnim situacijamaj brojni problemi u odnosima sa vrSnjacima i odraslim U

strukturi licnosti djece sa AD/HD sindromom zapazene su i dosgbenosti:

preosjetljivost i razdrazljivost, ekscesno raspelgé i oscilacija problema iz dana u dan

Ucitelj/nastavnik bi trebalo da se suzdrzi od olaktigetiranja djeteta kao vaspitno
zapustenog id a, kada posumnja da je dijete hipenak potrazi pomé u Skoli (od
pedagoga/psihologa) ili u odgovaré&py medicinskoj ustanovi.

Najce&i problemi u usvajanju Skolskog gradiva manifessgu obliku:
problema Wwitanju i pisanju, teSkie u matematici, variranje u akademskoj uspjeSmosti
dana u dan, usporenost u radu, loSoj organizaeijnena, teSkama u usvajanju
pojmova, loSe kratkotmo i dugor@éno pandenje, teSkée u izgovaranju i razumijevanju
izgovorenog.

Neka djeca imaju problema u planiranjtivadosti i, ¢esto, nekoj radnji pristupaju,
a da pri tom, ne vodedana o posljedicama. Djeluju kao nestrpljiva, poaréne @e na
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greSkama iz ranijeg iskustva. TeSko uspijevajuedargnizuju i planiraju pogotovo ako
imaju dugoraéne ciljeve pred sobom.

Ponekim istrazivanjima (Barkly, 1990 e Golubobhi 2006) 30-50% djece sa
hiperaktivnogu razvijaju siptome pridruzenih poretaga ili poreméaja u ponasanju.
Kako witelj/ica moze pomé:

Kada je dijagnoza AD/HD podena od strane sttnjaka giteljima/nastavnicima daju se

slijedete preporuke za rad sa djetetom:

Opéi savjeti kako pomati sebi i weniku sa emocionalnim poteSkéama i
smetnjama u ponaSanju:
- Budite miran i stabilan uzor;

- Na pa@etkucasa denike pozdraviti i naglasiti kako se nadate usgesnadu nac¢asu;

- Davanje uputa treba da bude jasno i jednostaako,da dijete ima predstavu o tome

Sta se od njegatekuje;

- Postavite lako dostizne ciljeve - zahtjev motadgialan, tj. u granicama stvarnih

moguenosti djeteta;

- Verbalna uputstva treba, kad god je to miegyropratiti prirodnim materijalom,

modelima , slikama, dijagramima i drugim sredstyima

- Neophodno je provijeriti da li nas je dijete razeilo;

- Podsticati dijete da aktivno sudjeluje u usvajamanja (organizovanjem radionica u

kojima djeca aktivno sudjeluju u usvajanju znanja);

- Podstéi dijete da pita i uspostavite odnos povjerenjdjsgetom;
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- Djeca iz ove grupe su veoma podlozna zamoru eBiteme i teZza pitanja postavljati
na p@&etku radnog dana;

- Pohvalite denika kada se primjereno ponaSa. Nastaviti s pamaaza svaki uspjesno

obavljeni zadatak.

- Takvom djetetu moramo uvijek davati detaljne tepza rad, izricati ih na jednostavan,

djetetu razumljiv n&n i uvijek — jednu po jednu;

- Vjezbe koncentracije, na petku svakogiasa, mogu pon svim wenicima da razviju
samodisciplinu.

Zato je u radu sa takvim djetetom dovoljno da msigeramo mjesto za rad u
dijelu prostorije gdete imati najviSe mira i biti okruzeno s najmanje dimeta koji

odvlate njegovu paznju za vrijeme rada.

LITERATURA:
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10. Hipoaktivno dijete

Istrazivanje deficita paznje pokazala su da, ppedgane, nekontrolisane
aktivnosti, ovaj sindrom mozZze biti @en i bitno smanjenimrhipoaktivnim ponasanjem

Djeca ometena u razvofesto ispoljavaju hipoaktivno ponasanje.

Hipoaktivnost djeteta biva pfana deficitom paznje, bitno oteZzanim usvajanjem

novih sadrzaja u nastavi zbog mentalne “odsutnaddifjoaktivhost otezava

uspostavljanje motivacije z&enje, ugrozava stabilizaciju dje2eg osj&anja sigurnosti i

samopostovanja i, u cjelini, otezava sve aspekieofa dijeteta (saznajni, emocionalni i

socijalni). Saradnja sa roditeljima i sthojacima neophodan je uslov da se pthnprave

mjere za prevazilazenje ovog problema.

Moguwii savjeti witelju/ici:

- Obratiti dodatnu paznju na pretjeranonmidijete u Skoli i ne ignorisati ovaj
problem;

- Imati razumijevanja za potegkoenika , ali ne snizavati svoje standarde jer
djetetu neinimo uslugu ako mu dopustimo da se provéa razultatima koji su nizi od
njegovih stvarnih moginosti;

- Stalno ohrabrujtetanika,

- Otkriti koje ga aktivnosti interesujukad god je mogte, ukljwiti ih nacasu;

- Otkriti Sta motiviSedenika na rad (razgovarati sa roditeljimzenika).
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11. Dijete koje ispoljava agresivno ponaSanje

Kao i kod hiperaktivnosti i oko dige agresivnosti postojerojni nesporazumi i
veoma nejasni kriterijiAko bismo prihvatili Fromovu klasifikaciju agresiog
ponasSanja, ponasanje hiperaktivnog dijeteta kopajuwi lijevo-desno ometa aktivnosti
druge djece, a bez namjere da nanese Stetu, onad®ild pseudoagresivno ponasanje
Kada dijete ispoljava agresiju zbog toga Sto mursSejaci podsmjehuju (dijete sa
grancnim intelektualnim sposobnostima, dijete sa @tgem sluha ili vida, dijete sa
govornim poreméajima i sl.) onda bi to bildefanzivno agresivno ponasanigamo u
izuzetnim sldajevima, najeke kod djece koja agresiju prema sebi u porodici
(zlostavljano dijete) pomjeraju na vrSnjake, posujeci ih namjerno, mogao bi se

upotrijebiti Fromov izraznaligna agresivnost (Hrnjica, 2002)

U zavisnosti od uzroka, koji mora biti vrlo briglp utvrden, zavisi koje mjere
moraju biti preduzete. Jedan od savjeta koji bi awolgiti upiten jestepreventivno
reagovati kad god je to mogucée. Kada @itelj primijeti poviSen ton u raspravi rie
djecom ili bilo koji znak napetosti, treba da s¢uk, utvrdi uzrok nesporazuma i ponudi
rieSenje.

Djeca ometena u razvoju imaju mnogo vise nemiljaiskustava, kako u
odnosima sa vrsSnjacima tako i u odnosima sa odraRlijetki su i roditelji i
ucitelji/nastavnici koji su dovoljno strpljivi. Djecametena u razvoju imaju, po pravilu,
bitno smanjen prag tolerancije na frustraciju (tj. bitno smanjenu sposobnost da u
konfliktnim situacijama reaguju smireno). Akoitelj ili nastavnik svojim stavom jasno
pokaze da mu je “svega dosta”¢pe da se zali pedagogu ili psihologu Skole, rogitel
ili da zahtjeva da se dijete premjesti u drugu gkt je jasan znak drugoj djeci da
smatraju dozvoljenim ne samo izolovanje i ignorjedag djeteta, «ei razne oblike

djecije netrepeljivosti.
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11. Prilozi

1. Nastavnik razredne (predmetne) nastave;

2. Poruke zarad s djecom s poréajena u ponasanju;

3. Savjeti kako pomi sebi i weniku sa emocionalnim poteslama i smetnjama u
ponaSanju;

4. Vodk za nastavnike u radu s djecom s poré&gima u ponasanju;

5. Savjeti kako pomi» weniku sa agresivnim ponasSanjem;

6. Radionice;

7. Natuknice.

2. Oblasti u kojima se javljaju teSk®i prijedlozi za rjeSavanje problema

1. Nastavnik razredne (predmetne) nastave

Uspjesno provienje pedagosSke opservacije velikim dijelom zavisiastavniku kao
direktnom @esniku u tom procesu. Informisanost nastavnikaenikovom oStéenju,
njegovim mogdnostima rada i postizanju magh rezultata u odgojno-obrazovnom
procesu u redovnim uvjetima, vazan je faktor u m@nosti nastavnika za takav rad. Na
pocetku pedagoske opservacije nastavnik bi trebaoi ipmpun uvid u niz objektivnih
strienih elemenata o zrelosti i magnosti Wwenika s posebnim potrebama za participaciju
odgoja i obrazovanja u redovnim uvjetima, kao $totezina oSt@&nja, vrijeme nastanka
oStetenja, obuhvat rehabilitacijom , koji nije odlyu¢i faktor u odnosu prema modelu i
dometu odgoja i obrazovanja, intelektualni statesdagoSka zrelost - pripremljenost
ucenika za odgoj i obrazovanje, socijalna zrelostitetjpki smjeStaj, emocionalna
stabilnost, motivacijska uslkianost, radne navike povezane sa zalaganjem |

samostalnagi u radu.
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Dopunske informacije o o$enju i posljedicama koje uvjetuje d& mu defektolog-
strieni saradnik, dok bi detaljnije informacije trebadecs kroz stalno stréno
usavrSavanje. Usporedo s tim nastavéek upoznati tenika s posebnim potrebama,
posmatrati njegove reakcije, procjenjivati njeg@mosobnosti i mogdumosti, uzcévrstu
suradnju s defektologom-stmim saradnikom zbog stalnih dodatnih objasSnjenipuita.
Jedan od najvaznijih poslova nastavnika u progesiagoSke opservacije jeste
priprema denickog kolektiva za prihvaanje &enika oStéena sluha. To je vrlo osjetljiv i
odgovoran posao. Priprema se, ne rijetko, izvode knformisanje tenika. Prikladnim
razgovorom trebalo bi genike bez smetnji u razvoju dovesti u stanje ddvate
¢injenicu kako postoje djeca koja se razlikuju oith.n$to su genici mlate dobi, tezee
im biti objasniti teSkéu u razvoju, odnosno Sto je to Sto dovodi do posegboirebe
pojedinog djeteta. Mozda je u takvim situacijamaadmo naglasiti date u razredu biti
ucenik koji npr. necuje ili otezanotuje, a da je pri tomu i njegov glasovni govor nesto
govore nesSto usporenije, da nastoje, kad mu govmtieprema njemu okrenuti licem.
Posebnu paznju treba skrenuti na djetetov slagarat, kako posljedice djé
nestasluka ne bi bilo njegovo o&eje, ili u tezim sltiajevima ozljeda djeteta, koji bi
mogao izazvati oséeni slusni aparat smjesten u uhu ili iz&enikovog uha. Isto tako,
potrebno je upozoritidenike da se ne nadvikuju blizé¢anika sa slusnim aparatom, i to

svi u isti mah, jer to moze uzrokovati bol i glawdib kod wenika.

Potrebno im je objasniti neka ogréemja koja name oStéenje. Da bi tenici to
potpuno shvatili i dozivjeli, ponekad ih je potrebpoticati da i sami steknu informacije i
iskustva o osteenju i posljedicama koje slijede. Posjeta osob@&a&enjem (slijepe,
gluhe ili sa vidljivim tjelesnnim invaliditetom Ska uprili ¢enom razgovoru satanicima

pokazalo se veoma korisnim.

U novije doba sve se viSe naglaSava potreleg‘a roditelja u cijelom postupku
Skolovanja. S obzirom na to da roditelji snoseavgnost za svoje dijete, pozvani su da
sudjeluju u kreiranju odgojno-obrazovnog i rehahdijskog programa, s aktivhom

ulogom kao informacijskog medija. U tome im je pbino poméi, zbog njihovog
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obrazovnog statusa ili pomanjkanja prikladnih infacija o oStéenju i njegovim
negativnim posljedicama, ali i radi promjena u c&ln@ unutar obitelji. Urdenje i
funkcionalne promjene u obitelji u naSem druStuutrenut&no velike. Broj¢lanova
obitelji se brzo smanjuje, sve viSe ih je nepothusive je vé& broj zaposlenih majki,
utrka za standardom je svecaea sl. S modernizacijom, obitelji gube neke svogeine
funkcije na r&un drugih Siroko zasnovanih odgojnih , pékih i ekonomskih situacija.

Ukratko, obitelj nije viSe dominantna socijalnatingija.

Rad s roditeljima drugihdenika u razredu je, taller, potreban. Njihove reakcije
mogu biti vrlo razlkite prema prisutnostigenika s posebnim potrebama u razredu u
odnosu s njihovom djecom. Nerijetko navode bojadafe zbog toga njihova djeca
poceti manje ili loSije govoriti, dée se u Skoli manje &iti",jer ¢e se svi programi
prilagadavati djetetu s posebnim potrebama i sl. Ako sertiditeljima objasni situacija,
odnosno daju informacije, mogu postati vrlo kooperau postupku pedagoske
opservacije tenika. Sistematski rad i suradnja s roditeljimaimaye oblike rada za
vrijeme pedagoske opservacije i integracijenika oStéena sluha nastavniku premetne i
razredne nastave, kao i drugim stijacima koji sudjeluju u tom vrlo slojevitom i

odgovornom poslu.

2. Oblasti u kojima se javljaju teSkate i prijedlozi za rjeSavanje

problema

Preuzeto iZ'Skola po meri detet$"2004) Prirgnik za rad sa ¢enicima redovne 3kole

ometenim u razvoju. Urednik: Sulejman Hrnjica

1. TeSko je zainteresovati éenike
1. Objasnite svrhu ili zaSto je to vazno.
2. Dajte konkretne primjere, ilustrujte cez panoom, slajdom.
3. Stavite ¢enika u klupu blizu ¢itelja.
4. Povezite izlaganje s primjerima iz Zivipali.
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5. U zavisnosti od teme trzite otenika da navede primjer iz svog kraja, porodice,

svog linog zivota.

2. Pdetak rada: potrebno je dati dogovoreni znak da radpocinje

1. Uvedite neki standardni znak (na primjer, n&katku muzéku temu) na peéetku
svakog novog izlaganja

2. Podijelite temu na manje jedinice

3. Nakon svake podteme provjerite kako suc@nici shvatili, trazite od njih da kazu
Sta 0 tome misle (povratna informacija)

4. Napravite redoslijed aktivnosti i ispisga na tabli

5. Za dijete ometeno u razvoju izaberite jai&a koji ¢e mu pomagati, ali tako da to
izgleda kao njihov zajedgki rad

3. TesSkde u odrzavanju paznje dok ¢itelj govori

1. Dajte kratka i jasna objasnjenja

2. Obezbijedite pisanu ili likovnu ilustraciza usmena uputstva

3. Koristite unaprijed dogovoreni znak datdiprivukli paznju. Na primjer, poslije
svakog muzikog znaka slijedi rezime najvaznijih ideja u izlagptemi

4. Gledajte udenike. Povremeno provjerite da li Vaeuici gledaju

5. Trazite oddenika da provjeri najvaznije informacije u izlagatemi

6, Kombinujte usmene i pismene zadatke

7. U zavisnosti od uzrastaamika, podesite duzinu usmenog izlaganja (za ndjmla
uzrast trajanje paznje i kod djece bez razvojniteflaza nije duze od

5 - 10 minuta)

4. TeSkde u pracenju i razumijevanju uputstva za rad
1. Dajte uputstvo kratko, jasno i razgovjetno
2. Ponovite uputstvo
3. Trazite oddenika da ponove uputstvo usmeno i u praksi
4. Koristite audio i vizuelna srdstva za @W@nje paznje
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5. TeSkde u praéenju pisanog teksta
1. Markirajte izabrani tekst
2. Oznaite brojevima pasuse na koje Zelite da skrenetajpaz
3. Sklonite nepotrebne stvari sa stola

4. Kaoristite folije za grafoskop

6. TesSkde u¢itanju teksta

[

. Koristite prilagdene tekstove ili tekstove za nilaizrast
2. Snimite tekst na magnetofon

3. Uizabranom tekstu ozfii@ vazna mjesta

4. Trazite od ¢enika da u grupi piataju dio teksta i da izvijeste ostaleéemike o
tome Sta su pratali

5. Dajte djetetu viSe vremena daditeotekst i stalno ga pdite

6. Napravite kviz znanja. Dijete ometeno zvgu pitajte on za Sta pretpostavijate da
¢e vjerovatno znati. U prvo vrijeme mozete roditeljuaprijed réi Stace biti tema kviza,
kako bi se dijete pripremilo kod ke i time smanjilo napetost zbog straha od neuspjeha
reakcije vrSnjaka

7. Objasnite sve nove pojmove sa kojimacemiei sréu prvi put

8. Zadajte zadatke za rad kodeé@mogu biti u obliku kviza)

7. Dijete ima teSkée da zavrSi zadatak na vrijeme
1. Daijte viSe vremena djetetu
2. Djetetu ometenom u razvoju dajteckemdatak
3. Trazite od ¢enika da zabiljezi vrijeme koje mu je potrebno @arsi zadatak.

Pohvalite dijete kad potvrdite da tokom vremenaZava za krée vrijeme

8. Dijete ima teSké&e u usmenom izrazavanju
1. Prihvatite alternativne forme odgovaranja (gam crtezom i sl.)
2. Postepeno uz alternativnetina davanja odgovora uvodite zahtjev za kratkim

usmenim obrazloZenjem
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3. Dozvolite djetetu da pripremi odgovor i da u posebnoj prostoriji snimi na
magnetofon
4. Formirajte manje grupéenika i trazite da svako dijete u grupi usmenozzieeku

temu.

9. TeSka&e u uwtenju putem slusanja

1. Paralelno s usmenim izlaganjem koristigampu ilustraciju (kori@&njem folija sa
tekstom izlaganja i sl.)

2. Trazite od¢enika da zatvori@ i zamisli ono atemu se govori

3. lzbacite suvisne rije

4. Pripremite uputstva za analizu izlaganja.

10. TeSkde u grupnom radu

1. Precizno odedite zadatke svakoégnika u grupi

2. Strukturirajte zadatak davanjem konkrezatataka

3. DefiniSite faze rada

4. Kada to ima smisla, dajtéamiku rukovodéu ulogu u nekoj fazi zadatka

5. Ako djetetu povjeravate rukov@deulogu u grupi, za to ga pripremite ili dajte
roditelju savjet kako da pripremi dijete kodéku Ako ima brata, sestru ili bliske srodnike

priblizno istog uzrasta moze da uvjezbava rad pigtod kice.

11. TeSk@e u samostalnom radu

1. Prilagodite tezinu zadatka, obim i vrijer@erad aktuelnim sposobnostimgenika.
Ako zadaci prelaze sposobnost djeteta, narednspanjite zahtjev, a ako je dijete u
stanju da uradi viSe, naredni put péage zahtjev. Svako napredovanje pohvalite.

2. Trazite od djeteta da ponovi zadatak, @ @aike sve shvatilo polako i detaljno
objasnite Sta treba da uradi

3. Omogtite djetetu da koristi alternarivne forme odgovgaafpismeno umjesto

usmeno, usmeno umjesto pismeno, da da odgovomuortesl.).

12. TeSk@e u razumijevanju uzroka i posljedice i teSkée u predvidanju posljedica
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1. Navodite primjere iz Zivota
2. Istaknite uzrok, napisSite ga sa lijeveusty, a posljedicu sa desne

3. Objasnite rian na koji uzrok izaziva posljedicu.

13. TesSkd&e u izvadenju zakljuéaka

1. Ponudite djetetu listu zakipka i dajte mu zadatak da oznane koji su ta&ni i
one Kkoji nisu tani

2. Navedite listu zaklfaka, pa zatim trazite od djeteta da ih poreda oosti i da
obrazlozi dati redoslijed

3. Podijelite djecu u grupe. Na tabli nagijravila za izvéenje zakljdaka, a zatim
trazite da svaka grupa primjeni pravila na zadatgkje dobila

4. Poslije grupnog vjezbanja dajte novi zakattrazite od djece da ga pojedina
rijeSe. Prije nego Sto prozovete dijete ometen@avaju diskretno provjerite da li u

njegovom rjeSenju ima pozitivnih elemenata kojeriedilo pohvaliti.

14. TeSk@e u panmtenju

1. Trazite oddenika da napravi podsjetnik

2. Uklj&ite roditelja da provjerava obaveze djeteta, dlt@me trazite da roditelj ne
preuzima ulogu djeteta, ¥€la potte njegovu samostalnost

3. Pokazite djetetu kako se atlrgl bitha mjesta u tekstu. Na tajamacete olakSati

memorisanje eliminisanjem nebitnog iz teksta, adeame Winiti efikasnijim

15. TeSkdae prilikom provjere znanja testom

1. Smanijite broj pitanja za dijete ometenmazvoju

2. Pojednostavite terminologiju

3. U prvo vrileme dajte test sa pdanim odgovorima. lIzbjegavajte pitanja
otvorenog tipa u prvom periodu

4. GrupiSite pitanja po tematskoj srodnosti

5. Produzite vrijeme za rad

6. Dozvolite genicima da usmeno odgovaraju
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Navedeni prijedlozi odnose se samo nha rjeSavaojglgma vezanih za obrazovno
postigniée djeteta.Prepotujemo Witeljima/nastavnicima da, uz navedene primjere,

dopune test rjeSenjima koje je sam stekao u praksi.

Tabela 2.

Aktivnosti Podaci urednog razvoja djeteta starogsest godina
Socijalne i Pokazuje lahkaéu u odnosima sa drugim osobama, samostalno
emocionalne se upoznaje i druzi sa drugom djecom,rjeSava probiae u
vjestine teSkim socijalnim situacijama
Igrovne i Igra takmi ¢arske igre, samostalno nesto radi i do 20 minuta,
vjestine bezbjedno prelazi ulicu, samostalno uzima i vréa materijal koji

ucestvovanja u | mu je potreban za zadatak

grupi
Fizicke vjeStine | Preska&e konopac,dribluje, hvata loptu u skoku, pogda loptu

palicom,kada crta ljudsku figuru, crta joj i vrat, ruke, usta

Vjestine Vezuje pertle, kompletno se obl& sam ,stavlja ruku na usta
samopomdi kada kaslje, bez poméi obavlja jutarnju higijenu

Vjestine Koristi re ¢enice od po 6 rijé&i, sa vrSnjacima razgovara o
komunikacije sliénim iskustvima, odgovara na pitanja "kada", ponavlja

rec¢enice od po 11-12 slogova

Kognitivne Zna nabraoijiti vrste zanimanja, zna kuda treba otii da bismo
vjestine pozajmili knjigu, , kupili markice itd., vizuelno r azlikuje dvije
sliéne ili razliéite rije ¢i, vizuelno uatava koji se od 3 simbola
razlikuje: velika slova, mala slova, rijeti, oblici, ¢ita rije ¢i koje
se odnose na boje, na brojeve do 1@ita jednostavne tekstove
za predskolce, broji napamet do 100, sparuje kalinu sa

simbolom/cifrom, po paméenju piSe brojeve do 100, zna

sabirati do 10 i oduzimati u obimu broja 10, zna bpdati na sat
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GODISNJI PROGRAM RADA
PRILAGO PENI EDUKACIJSKI PROGRAM

Ucenik: M.S. Rden:23.09. 1994. god.
Dob:10 godina Razred: Il (t¢g
Odjeljenje:a Skola: ......, Tuzla

PREDMET: Bosanski, hrvatski | srpski jezik | knjize vnost

Podruje/Godisnji Sadasniji nivo uspjeha Procedura Postitgnt
ciljevi | kratkoraeni

instrukcijski ciljevi

S je djgak koji ne| S. moze sluSatiitanje | Posebno prilagoditi
moze pratiti redovnj price, ne zelil analizu teksta, peti sa

NPP niti u jednoj ucestvovati u analizj slikovnim  prikazom

oblasti nastavedjela ali rado kroz price | lika, te

Bosanskog, hrvatskog | Ipripremljene postepeno  zahtijevati
srpskog jezika ilustracije prati tok da sam pokusa
knjizevnosti tako da hjidogataja, u@ava| prepricati Sta je ¢uo,

bilo realno u narednomlikove |  njihove|vidio, e koga |e
periodu @ekivati dac¢e | osobine. “upoznao” te dali my
u narednom periodu se postupci tog lika
znati: dopadaju ili ne.

- ispri¢ati Sta je ¢uo

- nabrojati likove - Koristiti metode koje
-ucgiti njihove doprinose  usvajanju
karakterne osobine |u ¢itanja | pisanja kao Stp

smislu *dobar*, *zao* | S. zna sva Stampanpau metoda prirodnih

velika slova, ¢ita sa| glasova, fonomintka
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Citanje
S. i

periodu trebao znati:

u narednon
- citati kratke rijei |
znati sta je préitao

- gitati kratke re&enice |

znati Sta je préitao

Pisanje:
S. bi

periodu trebao znati:
kratke

u narednon

- prepisivati
recenice | tekstove

- pisati po diktatu

Jezik
Gramatika:
S. bi

periodu

u narednon

trebao zna
prepoznavati imenice
glagolete udavati

razliku metu njima.

Ortografija
Govorna kultura
S.

narednom periodu e

u ovoj oblasti U

modi napredovati
obzirom n&injenicu da

ima velike PIT:

razumijevanjem
nprocitanog ali  ima]
jake jeztke teskde
koje ne dozvoljavaju
da ga

razumije.

okolinag

S
S. zna pisati ali jg
veoma lijen | teSko g
je

pridobiti na

saradnju.

S
[iS. odgovara jedino n
I

angazovanost

Ipoticaj stalnu
nastavnika ili majke
Uspjesno rad
posebno pripremljen

nastavne listie.

S. za sada u ovin

oblastima ne moz

metoda, fonetika

metoda, glasovn
analiticko-sintettka

I metoda, metod
globalnogéitanja | sl.

- Stalna vjezba
logopedom

- slikovno prikazivanje
rijeci, iskoristiti na
> postepeno uvezivanje
aproste, a potom
prosto-proSirene

recenice.

tekstove), kojege mai
I

auspjehom prepéati.

razumijeti sa

- Sto ¢eXe pisanje pg
diktatu

- prepisivanje njemt
ezanimljivih prica (iz

slikovnice).

Gramatéke vjezbe zs
sad raditi samo usmer
uz jasno definisanj
npitanja.

p- raditi vjezbe u kojima

- gitati kratke tekstove

(po potrebi sazete duz

12}

e

I

o

57)

L
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U narednom periodu f
trebalo raditi na tomg
da:

Nastavnik prati rag
logopeda kojeg dimk
dva

posjeuje puta

sedméno

Medijska kultura
S. bi wu

periodu

narednon
mogao kro
zajednéko gledanje |
analizu gledanog bit
moguenosti da:

- imenuje likove
- zauzme svOj sta

prema liku

piako  odgovara  n:
poticaje tipa — Sta sac
I trebas uradit (velikg

slovo, t&ka.....)

N

iniSta samostalno raditice S. vrsiti povezivani¢

aslicica tipa:ko Sta radi,
&akav je kogije je Sto.
- Motivirati ga da
razgovara q
dozivljajima u Skoli |
van nje, o aktuelnim
zbivanjima I
dozivljajima poslije

posmatranja pojava i

dogataja, prtanje
prica, bajki, Sala
prepriéavanje TV
emisija

- Organizovati
aktivnosti u kojimace
S. mimikom, gestama
rijecima improvizirati
neku situaciju.

- stalno ga poticati n
razgovor O nhjemu
drugim djeijim

na likove, njihove

nihov vlastiti stav

preme tim likovima,

njihovim postupcima

1%

j8))

emisijama sa teziStem

postupke kao | na
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NADMO € U RAZREDU (ispravan tekst)

Neki witelji lako odrzavaju nadzor kontrolu nad razredodek drugi, ¢ak i nakon
dugogodisSnjeg iskustva, ne uspijevaju sgiijenered u razredu unat@vim prijetnjama i

obe&anjima. Prvi susret oddaje daljnji uspjeh ili neuspjeh odnosa u razredu.

Walker i Adelman (1976) upozoravaju na to kako edzrazvija vlastitu strukturu, ali
prvim susretima postoji srazmjerno malo istraziaaigljedéi prikaz crpi svoje podatke
radova Wragga iWooda (1984) i Moskowitza i Haymdm874; 1976) kao i Neilla
(19864a). Iskusni i uspjesSnéitelji odrzavaju prve sate izrazito druge

nego Sto to kasnij€ine i nego Sto su prvi sati njihovih neiskusnijimeuspjesnijih
kolega. Pomalo pretjerano on pokazuje svoju @dist da se ozbiljno pozabave sa
svojim krSenjem reda u razredu, ali isto tako pokaz svoja pozitivha svojstva:
spremnost da pruze pofosmisao za humor i zanimljivo izlaganje gradiva.ti®
pozitivnim stranama bige kasnije viSe rij@ no ovdje¢emo se pozabaviti dBom na
koji ucitelj moze izvéi prednost iz péetne nesigurnosti razreda s obzirom tieljeve
metode i standarde. Djeca izlazu riziku, ako nitego, svoje samopostovanje dovedu li
se u polozaj u kojem se ne mogu@nkskusni su titelji vjeSti u tome da brzo odgovore
na paetne prekrsaje ili "testiranja" dopustenoga (B&880.) te ih odmah spfavaju
mjerama nize razine. Na tajdma "slucaj"postaje presedan za bueéunterakcije (Wragg,
Wood, 1984.). Time setanicima takder daje jasno na znanje Sto bidao trebaliciniti,

asto ne (Anderson, Everston i Emmer, 1980-).
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NADMO C U RAZREDU (tekst s pogreskama)

Neki witelji ne uspijevaju lako sprijati nered u razredu, dok drugéak i nakon
dugogodisnjeg iskustva, ne uspijevaju sprijenered u razredu unat@vim prijetnjama i

obe&anjima. Prvi susret oddeje u razredu unatosvim prijetnjama i ob&njima.

Walker i Adelman (1976) upozoravaju na to kako edzrazvija vlakulturu, ali o prvim
susretima iz radova Wragga iWooda (1984) i MoskeavitHaymana (1974; 1976) kao i
Neilla (1986a).

Iskusni i uspjesni ditelji iskusni i uspjesni &itelji odrzavaju prve sate izrazito drugje
nego Sto to kasnijéine i nego Sto neuspjesnijih kolega. Pomalo pratjernego Sto su
prvi sati njihovih i neuspjesnijih kolega. Pomal@tperano oni pokazuju svoju odhost
da se ozbhiljno pozabave sa svakim smisao za huranimljivo izlaganje gradiva. O tim
pozitivnim stranama bite kasnije viSe rij@ za humor i zanimljivo izlaganje GRADIVA.
O tim pozitivnim stranama bite kasnije viSe rij, no ovdje cemo se pozabaviti
nainom na koji @itelj moze izviéi prednost iz p&etne nesigurnosti razreda s obzirom
na Witelleve metode i standarde. Djeca izlazu rizikiko aniSta drugo, svoje
samoposStovanje dovedu li se u polozaju kojem seogu snéi.

Iskusni su titelji vjeSti u tome odmah sptavaju mjerama nize razine. Na taj
n&in, "slu¢aj" postaje presedan za béduBall, 1980) te ih odmah sgeeraju mjerama
nize razine. Na taj & "slucaj" postaje presedan za budunterakcije (Wragg i Wood,
1984). Time se tenicima takder daje jasno na znanje Sto birto trebaliciniti, a Sto ne

(Anderson, Everston, i Emmer, 1980)

3. Opéi savjeti kako pomcaéi sebi i weniku sa emocionalnim

poteSkatama i smetnjama u ponasanju

- Budite miran i stablian uzor;

- Na paetkucasa denike pozdraviti i naglsiti kako se nadate uspjesmadu nacasu;
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- Davanje uputa treba da bude jasno i jednostaako,da dijete ima predstavu o tome

Sta se od njegaekuje;

- Postavite lako dostizne ciljeve -zahtjev moragilan, tj. u granicama stvarnih

moguenosti djeteta;

- Verbalna uputstva treba, kad god je to migyoropratiti prirodnim materijalom,

modelima , slikama, dijagramima | drugim sredstyvima

- Neophodno je provijeriti da li nas je dijete razeil

- Podsticati dijete da aktivno sudjeluje u usvajamanja (organizovanjem radionica u

kojima djeca aktivno sudjeluju u usvajanju znanja);

-Podstéi dijete da pita i uspostavite odnos povjerenjdjstetom;

- Djeca iz ove grupe su veoma podlozna zamoru e8igteme i teza pitanja postavljati

na p@&etku radnog dana;

- Pohvalite denika kada se primjereno ponaSa. Nastaviti s gamaaza svaki uspjesno

obavljeni zadatak;

-Takvom djetetu moramo uvijek davati detaljne epea rad, izricati ih na jednostavan,

djetetu razumljiv n&n i uvijek — jednu po jednu;

- Vjezbe koncentracije, na petku svakogasa, mogu poni svim wenicima da razviju

samodisciplinu.
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4.Vodi¢ za nastavnike u radu s djecom s poren¢ajima u ponasanju:

- Postavite jasna pravila u razredddnik treba strukturiranu situaciju i jasne granjee,
ih samo ne moze postaviti;

-pozelite dobrodoslicuaeniku u svoj razred;

-prihvatite wenika takvo kakvo jest i pomozite mu u prildgeanju u razredu jer kako
ga vi prihvatite prihvatite ga i @enici u rezredu;

- budite sigurni da svi pripadaju razrednom kobakti

- ne iskljitujte wenika iz razrednih aktivnosti;

-stavite naglasak na ono 5to dijete moze, a neeStaoze diniti;

- podijelite svoja iskustva®danovima strdnog tima sSkole; prilagodite aktivnho iskustvo
ucenja i motivirajte denike da sudjeluju u njemu;

- pohvalite trud koji genik ulaze u toku rada, i za stienje vasih uputa bilo &mu da
se radi (klimnuti glavom i nasmijeSiti se, pomiltiyao glavi, dodirnuti rame, izgovoriti
pohbalu pred razredom ili samo njemu, nacrtati kdp pozitivan simboj u svesku ili
napisati pohvalu;

- ne isttite pred razredom ogramnja &enika;

- izmjenjujete teSke i lakSe zdatke, zabavne i dosa

- pripremite za &enika vé napisani tekst, s osnovniémjenicama koje treba nai;

- provijeriti da li je @enik razumio upute-pitajte ga da ponovi nas zahtjevismijavajte
ga i ne grdite ako nije razumjelo-objasnite ponnagasniji ndin;

- kontinuirano usmjeravati paznjdenika (postravite pitanja pokazite djetetu prstom
mjesto u knjizi gdje seéita, da li je razumio i da li slijedi zadatke u kaoinom radu, da li
uspijeva prepisati s table ono Sto je za njegaifaan;

- ako se primijeti da je paznj&enika odlutala, pdite mu i lgano ga dodirnuti po ramenu
- omoguiti mu ciljano kretanje ( zamoliti ga da opere spuzdonese kredu, potrazi
nekog i sléno);

- prilagodite metode, didakii materijal i tehnike ptiama, slikama, filmovima, audio
materijalomm i sl. Stée obogatiti nastavu i biti znimljivo svimtanicima;

- upute govoriti smirenim i blagim glasom;
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- omogutite mu pomaganje drugima, za izrazavanje empatije;

- budite sigurni da dodatni programi pomazu;

- evaluirajte svoje tenike;

- ucenici s porem@&jem paznje i hiperaktivnéd imaju manje teSka ako su klupe u

razredu organizovane klésb — u redovima;

- neka wenik sjedi u prvoj klupi srednjeg reda ( ne poknata i prozora, ako su uz

ulicu);

- Do wenika neka sjedidenik koji je dobar model, aanik s véim teSk&ama paznje i

nemirom neka sjedi sam;

-radi timski i multidisciplinarno na rjeSavanjdenickih problema i njihovom

prevazilazenju;

-saraujte sa stréinjacima koji su pozicionirani u mrezi socijalnirstitucija kako bi

adekvatno rijeSili probleme sa Skolskom djecomali$ia oge zadovoljstvo

5. Savjeti kako pomei u¢eniku sa agresivnhim ponaSanjem

Obratite posebnu paznjéeniku kada stigne n#as;

upoznajte tenika u individualnom razgovoru s njim, s njegovirditeljima,
nastavnicima u Skoli ,d@nicima u razredu , kako biste otkrili ima li neSto
speciféno u njegovom zivotu Sto treba da znate. Mozda anmogu dati
sugestije koj&e vam pomé u rjeSavanju njegovog agresivnog ponasanja,;
Razgovarajte sa kolegama (ukolik&enik pohda starije rzrede) i stémim
saradnicima u Skoli i pitajte ih jesu li oni $eai s istim problemom? Ako jesu,
kako ih rjeSavaju? Mozda otkrijete d dobro reagigedréen stil predavanja.
Izvan nastave recitetaniku Sta mislite 0 njegovom problemu i @#e to rijesiti
ma Sta morali poduzeti.ddnik je, mozda, navikao daa nastavnici dizu ruke od
njega, no vi mu jasno recite da vi niste takavaask(ica.

Ako je, ikako, mogte natite ga kda je dobre volje. Javna pohvala, mozda, i
doprinese promjeni , pogotovo ako voli publicitet.

Ako su njegove reakcije na kazne, uglavnom, negafiefikasnije je fokusirati se

na pozitivne komentare i nagrade.
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- Nemojte njegovo ponaSanje shvatati osobno i nersejteraniti. Budite smireni i
neumoljivo ljubazni cijelo vrijeme. Nikada se nemeogpustiti na njegovu razinu.
- PokuSajte se poistovijetiti s njim i imajte razuewvianja za eventualne probleme
od kojih pati.
- U trenucima kada vam ométes, radije pokazite razumijevanje, a ne gnjev, bez

obzira koliko to bilo tesko.

6. Radionice

Emoconalne kompetencije

Cilj radionice je:
- da wesnici prepoznaju i razlikuju emocije,
- daigranjem uloga demonstriranju odizae emocije, te
- da prepoznavanjem odigranih emocija pospjeSuju usvagposobnost
prepoznavanja svojih i dih emocija ili emocionalnu svijest

Obezbijediti opustenu atmosferu, u toku vjezbeljgpkreativnost i humor

Tok rada
1. Korak Uvod
Voditi kratak razgovor sadesnicima o zn&ju i prepoznavanju emocija i razlikovanja
emocija ili emocionalne svijesti.
2. Korak Podjela u grupe i zaduzenja
S&initi grupe od 4-&lanova Svaka grupa ispisuje svoje ime na zaglayljpnog
panoa na komée graftki predstaviti zadate emocije Npr.
a) Sre&ta, tuga, strah. bijes
b) Pantomimom,
c) Verbalno,
d) Igranjem uloga

3. Korak Interaktivni grupni rad
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Svaka grupa radi prema zadatku koji dobija na radhsticu. Zdatak je pripremiti

prezentaciju na kojaje ostali desnici prepoznti prikazane emaocije.

Prva grupa
Dogovoriti situaciju ili radnju u kojoete prikazati i odigrati sljede tri emocije:
radost, zalost, iznedanje. Svaku emociju predstavite a)gtkifi b) pantomimom,
c)verbalno
d,) igranjem uloga

Druga grupa
Dogovoriti situaciju ili radnju u kojogete prikazati i odigrati sljede tri emocije:
srah, sréu, stid. Svaku emociju predstavite a)gtkifi b) pantomimom, c)verbalno
d,) igranjem uloga
Dogovoriti situaciju ili radnju u kojogete prikazati i odigrati sljede tri emocije:
srah, sréu, stid. Svaku emociju predstavite a)gtkifi b) pantomimom, c)verbalno

d,) igranjem uloga

Treéa grupa
Dogovoriti situaciju ili radnju u kojoete prikazati i odigrati sljede tri emocije:
prkos, radoznalost, ganje. Svaku emociju predstavite a)gthifi b) pantomimom,
c)verbalno
d,) igranjem uloga

Cetvrta grupa

Dogovoriti situaciju ili radnju u kojo§ete prikazati i odigrati sljede tri
emocije:mrznju, divljenje, &@j. Svaku emociju predstavite a)gtii b)
pantomimom, c)verbalno

d,) igranjem uloga

Dogovoriti situaciju ili radnju u kojoete prikazati i odigrati sljede tri emocije:
srah, sréu, stid. Svaku emociju predstavite a)gtkifi b) pantomimom, c)verbalno

d,) igranjem uloga
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Peta grupa
Dogovoriti situaciju ili radnju u kojoete prikazati i odigrati sljede tri
emocije:dosadu, odusevljenje, depresiju, izdeng. Svaku emociju predstavite
a)grafiki, b) pantomimom, c)verbalno

d,) igranjem uloga

4. Korak Prezentacija
Grupe izvode svoje prezentacije, a ostale grupegtinuju grupnim ocjenama od 1-

10. na kraju se proglasava najuspjeSnija prezgataci

5. Korak ZavrSavanje (rezime) 1. Sta smo &l 2. kako smo sativali?Kako

smo se osj&li? Da li Zelimo na ovaj & raditi ubudie i Sta?

7. Natuknice

Nikada ne znate koja od 7-8 vrstadii inteligencije moze biti aktivirana , kad&ime,
ali znajte da su svi do jednd¢AIJBOLJI U NE CEMU. Znai, ne postoji lo3, dobar i
najbolji, nego postoji samo odgovardjypristup djetetu sadrzajem koji je na «talasima»
Sta je u njegovoj glavi,odnosno postoje samo driztiristupi gradivom do djeteta i od tih
pristupa zavise i rezultati proces&enja
,=Uvijek postoji neSto od onoga Sto dijete zaistéeresuje, a Sto se moze povezati sa
onim Sto dijetemora da naui.”

Mozak je, zasigurno najslozeniji ljudski organaicktakav najmanje istrazen. Tek
u posljednjih 40-tak godina, istraZivanja su pokakzao se radi o organu koji jeajnje
podlozan stalnim promjenama u zavisnosti utjecaja okoline i iskustava koja ga
oblikjuju.Drugim rijetima, njegova slozenost po sastavu idgra neogranienost po
moguwnostima korigenja, su osobine koje traju odiemja do neutvienog doba ljudskog
zivota.
1. Glava mu je bila ogromna kad se rodio. Njegoagkmse nije slagala sa onima koji su

govorili da je dijete nenormalno. Poslali su gakeld ali su nastavnici mislili da je
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mentalno bolestan. Majka je povukla dijete iz Skokama ga ohiavala. Mora da je

uradila odléan posao, jer je on nastavio i izumio elektu sijalicu i fonograf.

2. Kada je imao pet godina pokazivao je veliko nesevanje za crtanje., ali mu je sve
materijale uniStavao otac nazivéjga tupanom. Poslali su ga u Skolu ali je on bjeza
Na kraju je upisan u Skolu koju je vodio njegovkujekoji je kasnije napisao njegovom
ocu " ne moZemo ga dim nauiti. Sto ga prije ispiSete tim bolje". Postao jezpati

skulptor koji je stvorio izméu ostalih radova klasik "Mislilac".

3. Ovaj dj€ak nije progovorio do svoje 4. godine. Nije t@udacita do svoje 9. godine.
Nastavnici su smatrali da je mentalno spor, nedemstsanjar. Pao je na prijemnom
ispitu za fakultet, ali ga je kotao polozio pripremajti se godinu dana. Dvije godine ,
nakon diplomiranja, 3 puta je izgubio posao naska/npak je na kraju razvio teoriju

relativiteta.

4. Majka je bila uporna u prepisivanju biljeSki g@davanja za svoga sina koji je imao
poremeaj u ¢itanju i pisanju. Kada je, ipak, zavrsio Skolu rea " prondi ¢u n&in da
neka druga mama ne prepisuje toliko za svoje dijptenasao je kopir aparat. Kinklom,
po kome se zovu najve tvrdke za proizvodnju kopir aparata, je opisakoki izgleda
ne mai ¢itati " Za mene je r&nica gora od egipatskih hijeroglifa, Ona je poauto

karte koju su miSevi izgrizli na najvaznijim mjest".

Barbara Streisend

Na paetku karijere joj je «priznati stémjak za otkrivanje mladih talenata u
pjevanju, samo nakon nekoliko otpjevanih strofaamek«adije se bavi pletenjem ili
Sivanjem, jer ne samo da ne samo da ne pjevaS dwgo ti je i nos toliko ruzn da
nikada néeS napraviti uspjeSnu Kkarijeru».Barbara Strejseadjeg demantovala bar

desetak miliona puta, odnosno onoliko koliko jesdda prodala svojih pia.
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Test inteligencije

Cuveni test inteligencije je, kao neko mijerilo bamirna procjeni, uglavnom,
verbalnih i matematkih sposobnosti, a sve ostalo je bilo nevazno.eviig kada je
napravljen test inteligencije je doba procvata stdjskog druStva i tadasSnji sistem
Skolstva je, normalno, bio priladen tome drustvu.Za industrijski sistem proizvodsije
se najviSe trazili radnici koji su zndiitati i raunati, a sve ostalo je bilo gotovo nevazno.
A upravo na procjeni takvih sposobnosti se i barig test.Sta je sa preostalih 5-6
oblasti dje€ije inteligencije, koje, ako se ne razvijaju ¢dmno uskréeni za bezbroj novih
slikara, muztara, biologa, sportista i drugih talentovanih i a&hih osoba. Sjetimo se
samo rijéi jednog od tvoraca ameékie deklaracije nezavisnosti Tomasa Paine « Sto se
tice znanja koje svaka osobac¢stiobrazovanjem, ono sluzi samo kao mali kapital da

postavi na noge ono znanje koje dolazi poslije k8wvasoba je na kraju sama setiielj»

Genijalac koga su proglasili mentalno nesposobnim

Covjek koji je zaduzio cijeli svijet izumom elekiriog svjetla i sijalice Thomas
A. Edison, je u svom djetinjstvu proSao kroz praalgotu, od kojihcemo navesti samo
dvije. Bio je izb&en iz osnovne Skole koju je bezuspjeSno gabadvije godine, nakon
Sto je witelj pozvao njegove roditelje i rekao im kako jeriasov um retardiran, i kako
nikada née zvrSiti ni osnovnu Skolu. Njegovi roditelji , pps ove ocjene nastavnika
koji je zaista trebao biti kompetentan, , nisu dgitv da malodusjeumanji njihovu
paznju, ljubav i podrsku prema svom djetetu, Stogdraju rezultiralo stvaranjem jednog
briljantnog uma.

Druga tragedija Thomasa Edisona je teSko ¢esje sluha u najranijem
djetinjstvu. Svoj fizéki hendikep Edison je preobrazio u Zapu svakodnevnu
prednost. On se, naime, i kadachb Sto njegovi sugovornici govore, pretvarao kako t
ne razumije sve dok ne bi dobio informaciju kojajganteresovala. Na ovaj je fia
redovno postizao da svi pregovori zavrse u njedmrist.
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