Aktivno ucenje u ucionici

Povod i definicije

U protekloj dekadi smo videli eksploziju interesa medu koledZima za metode u€enja raznoliko grupisanih pod
terminom ,,aktivno ucenje” i kooperativno uc¢enje. Medutim, ¢ak i sa ovim interesovanjima, i dalje postoji mnogo
nerazumevanja i nepoverenja pedagoskog ,,pokreta”. Vecina koledza i dalje drze ¢asove na tradicionalan nacin. Deo
kritike 1 oklevanja potice od ideje da su aktivno i kooperativno ucenje alternative, a ne poboljSanja profesorskih
lekcija. U donjem delu teksta se nalazi ispitivanje mnogih vrsta tehnika aktivnog ucenja koje se mogu koristiti kao
dodatak a ne kao zamena lekcija, tj. tradicionalnog predavanja. Ne reklamira se potpuni prestanak klasi¢nog
predavanja lekcija. Predavanje lekcija je veoma efikasan nacin predstavljanja informacija ali koriS¢enje lekcija kao
jedinog rezima nastave predstavlja probleme i za predavaca i za ucenike. Postoji mnogo istrazivackih potvrda dobiti
od aktivnog ucenja.

,LAktivno ucenje” je ukratko sve $to u€enici rade u ucionici osim obic¢nog pasivnog slusanja instruktorske lekcije.
Ovo ukljucuje sve, od vezbe sluSanja koje pomazu da studenti upijaju ono Sto cuju, do kratkih vezbi belezenja u
kojoj ucenici reaguju na materijal lekcije, zatim vezbi kompleksnih grupa u kojoj ucenici primenjuju materijal kursa
na realne situacije i1/ili nove probleme. Termin ,,kooperativno u¢enje” pokriva podskup aktivnosti aktivnog u¢enja
koje ucenici rade kao grupa od tri ili viSe ¢lana, a ne samostalno ili u parovima; uopsteno, tehnike kooperativnog
ucenja uposljavaju formalnije strukturisane grupe ucenika kojima su dodeljeni kompleksni zadaci kao §to je vezba
iz viSe koraka, istrazivacki projekti ili prezentacije. Kooperativno ucenje treba razlikovati od do sada dobro
definisanog termina vestine ,,kolaborativnog ucenja” koji se odnosi na one strategije ucionice koje imaju instruktora
1 ucenika postavljene na jednakom rastojanju i koji zajedno rade, na primer, na dizajniranju zadataka, biranju teksta
1 predstavljanja materijala ucenicima. Jasno je da je kolaborativno ucenje radikalnije od tradicionalnog, koje samo
koristi tehnike kojima je cilj poboljSanje uc¢enicke paznje na materijal koji predstavlja instruktor, ograni¢i¢emo se na
primere ,,manje radikalne” tehnike aktivnog i kooperativnog ucenja. ,, Tehnike aktivnog ucenja”, su one aktivnosti
koje instruktor ugraduje u u€ionicu da bi ubrzao aktivno ucenje.

Tehnike aktivnog ucenja

Vezbe za pojedinacne studente

Zbog toga $to su ove tehnike namenjene pojedina¢nim ucenicima mogu se lako koristiti bez prekidanja toka
nastave. Ove vezbe su naroc€ito korisne u davanju povratnih informacija instruktoru o razumevanju ucenika i
usvajanju materijala. Neke (narocito 3. 1 4.) su posebno dizajnirane da bi podstakle istrazivanje sopstvenih stavova i
vrednosti ucenika. Mnoge (narocio 4. —6.) su dizajnirane za povecanje usvajanja predstavljenog materijala u
lekcijama i tekstovima.

1. ,Minutni rad” - Ovo je jako efikasna tehnika provere uc¢enikovog napretka u razumevanju materijala i u
reagovanju na materijal kursa. Trazite da u€enici uzmu prazan papir, postavite pitanje (specificno ili sa otvorenim
krajem), 1 dajte im jedan (ili dva, ali ne viSe) minuta da odgovore. Neka jednostavna pitanja ukljucuju ,,Kako John
Hospers definise ,,slobodnu volju”?”, ,.Sta je ,,nauéni realizam™?”, ,,Koja je aktivaciona energija za hemijsku
reakciju?”, ,,Koja je razlika izmedu replikacije i transkripcije?” itd. Druga dobra svrha minutnog rada je postaviti
pitanja kao $to je ,,Koja je glavna svrha danasnjeg materijala lekcije?”. Ovo vam govori da li su ucenici pregledali
materijal na na¢in na koji ste zamislili.

2. Najnejasnija (ili najjasnija) tacka - Ovo je varijacija prethodne vezbe ali dajte uenicima malo viSe vremena za
odgovor. Ovde pitate (na kraju ¢asa ili prirodnoj pauzi u prezentaciji) ,,Sta je bilo najnejasnija tacka u danasnoj
lekciji?” ili moZete biti direktniji i pitati na primer: ,,Sta (ako i$ta) vam nije jasno u konceptu li¢nog identiteta
(inercija, prirodna selekcija, itd.)?”.

3. Efikasan odgovor - Ovo je opet slicno gornjim vezbama, ali ovde pitate ucenike da daju odgovor u vezi
materijala kursa - na primer, da obezbede emotivan ili vrednosni odgovor na materijal. O¢igledno ovaj pristup je
ograni¢en na ona subjektivna podrucja u kojoj su takva pitanja odgovarajucéa (ne treba traziti efikasan odogovor
ucenika za prsljenastu nomenklaturu). Medutim, ovo moze biti veoma korisna poc¢etna tacka za kurseve kao §to su
primenjena etika, naro€ito kao preteca teorijskoj analizi. Na primer, mozete pitati ucenika Sta misle o aktivnostima
Dr. Jacka Kevorkiana pre predstavljanja $ta razni moralni teoretiari misle o njemu. Imajuc¢i nekoliko pogleda ,,na
tabli” pre nego Sto je predstavljena teorija, mozete pomoc¢i ucenicima da vide materijal u kontekstu i da istrazuju
sopstvena uverenja. Takode je dobro poceti diskusiju o teoriji evolucije ili o drugom nau¢nom podrucju gde ljudi
cesto imaju stavove oprecne trenutnom nau¢nom misljenju kao $to je pakovanje u papir ili u plastiku ili proizvodnja
nuklearne energije.



4. Dnevnik - Kombinuje prednosti gornje tri tehnike 1 omogucava dublju diskusiju o ili reakciju na materijal kursa.
MozZete dati u€enicima da na Casu zavrse beleSke u dnevniku ili im to dati kao domaci zadatak. Jedina mana ovom
pristupu je to Sto povratne informacije nece biti trenutne kao kod minutnog rada (i drugih zadataka koje prikupljate
tokom drzanja relevantne lekcije). Ali sa ovim pristupom (narocito ako su beleske date kao domaci), mozete
postaviti kompleksnija pitanja kao $to su ,,Da li mislite da je determinizm ispravan ili ljudi imaju slobodnu volju?
Objasnite svoj odgovor.”, ili ,,Da li mislite da su akcije Dr. Kevorkiana moralno ispravne? Sta bi John Stuart Mill
rekao?” itd. Ili, moZete zadati uenicima da pronadu i diskutiju o izveStajima naucnih studija u popularnim
medijima na teme koje su relevantne materijalu kursa kao sto je globalno zagrevanje, ozonski sloj itd.

5. Kviz ¢itanja - Jasno, ovo je jedan od nacina da prinudite uc¢enike da Citaju dodeljen materijal! Aktivno ucenje
zavisi od u€enika koji dolaze na Cas pripremljeni. Kviz Citanja se takode moze koristiti kao efikasno merilo
ucenikovog razumevanja zadatog Citanja (tako da moZzete izmeriti njihov nivo sofisticiranosti kao ¢itaca). Dalje,
postavljanjem iste vrste pitanja u nekoliko kvizova Citanja dacete ucenicima smernice Sta da traze kad Citaju
dodeljeni materijal. Ako postavite pitanja kao $to je ,,Koje su boje Esmeraldine o¢i?” (kao $to vole da postavljaju
mnogi ucitelji srednjih Skola), govorite uenicima da su detalji vazni, dok pitanja kao S$to je ,,Koji je Esmerelda
imala razlog da ubije Sebastiana?”’ naglasava sporno pitanje opravdanosti. Ako je vas cilj da uputite. (a ne samo da
izmerite), pazljivo birajte pitanja koja ¢e identifikovati ko ¢ita materijal (zbog vas) i identifikuje Sta je vazno u
Citanju (zbog njih).

6. Pauza radi razjasnjenja -Ovo je jednostavna tehnika kojoj je cilj da podstakne ,,aktivno sluSanje”. Kroz lekciju,
narocito nakon iznoSenja vazne tacke ili definisanja klju¢nog koncepta, zaustavite se, pustite da se stvari slegnu i
(nakon male pauze) pitajte da li nekom treba razjaSnjenje. Takode, mozete kruziti po ucionici tokom ovih pauza i
gledati beleske ucenika, odgovarati na pitanja itd. Ucenici koji nikad ne postavljaju pitanja pred celim odeljenjem ¢e
ih postaviti tokom pauze radi razjaSnjavanja dok se krecete po ucionici.

7. Odgovor na demonstraciju ili drugu centriranu aktivnost ucitelja - Ucenicima je postavljen zadatak da
napiSu pasus koji pocinje sa: Iznenaden sam da... , Nauc¢io sam da ...Pitam se o ... . Ovo daje ucenicima priliku da
razmiSljaju o tome S$ta su zapravo dobili od uciteljeve prezentacije. Takode, pomaZe ucenicima da shvate da je
aktivnost dizajnirana za vise od puke zabave.

Pitanja i odgovori

Dok veéina predavaca koristi pitanja kao nacin podsticanja u€enika i brzog testiranja razumevanja, postoje
jednostavni nacini da prilagodimo tehnike ispitivanja koje poveéavaju ukljucenost i razumevanje ucenika. Iako su
neke tehnike navedene ovde ,,0¢igledne”, nastaviéemo sa principom da nesto valja ponavljati (koristan pedagoski
princip, budite sigurni!).

»So0kratov metod”

Sa imenom najpoznatijeg oveka u istoriji , ova tehnika u svom originalnom formatu uklju€uje instruktore koji
,testiraju” znanje ucenika (o zadacima Citanja, lekcijama, ili mozda aplikacijama materijala kursa u Sirem
kontekstu) postavljanjem pitanja tokom lekcije. Obi¢no instruktor bira odredenog u€enika, postavlja mu pitanje i
odmah oc¢ekuje odgovor, ako ,,izabrani” u¢enik ne moze da odgovori na postavljeno pitanje, instruktor bira drugog
(pa drugog) dok ne dobije Zeljeni odgovor. Ovaj metod je kritikovan jer izdvaja ucenike (i moguce je da ih blamira),
i/ili favorizuje samo mali deo ucenika (na primer mali procenat ljudi koji mogu da odgovore na postavljeno pitanje).
Pored toga, kad je ucenik odgovorio na pitanje mozda ostali nece obracati paznju dok instruktor ne prede na drugo
pitanje. Uprkos kritici smatramo da je Sokratov metod vazan i koristan, slede¢e tehnike predlazu varijacije koje
unapreduju ovaj metod izbegavajuc¢i neke nedostatke.

8. Cekanje - Umesto biranja u¢enika koji ée odgovoriti na pitanje, kod ove varijacije instruktor &eka pre prozivanja
bilo koga. Vreme ¢ekanja ¢e biti kratko (oko 15 sekundi) - ali moZe izgledati beskona¢no u ucionici. Vazno je
insistirati da niko ne podigne ruku (ili kaze odgovor) pre nego Sto date signal, da bi obeshrabrili tipican scenario u
kojem se pet u¢enika u prednjem redu odmah javi da odgovori na pitanje a svi ostali uzdahnu od olak3anja. Cekanje
primorava ucenike da razmisljaju o pitanju umesto da se oslanjaju na ucenike koji najbrze odgovaraju na pitanje.
Kad istekne vreme ¢ekanja, instruktor pita dobrovoljce ili nasumic¢no bira ucenika koji ¢e odgovoriti na pitanje. Kad
ucenici budu stekli naviku u ¢ekanju na postavljeno pitanje, vise njih ¢e ucestvovati u procesu.

9. Rezime ucenika o odgovoru drugog ucenika -Da bi promovisali aktivno slusanje nakon Sto se jedan ucenik
javio da odgovori na pitanje, pitajte drugog uc¢enika da rezimira odgovor prvog. Vecina uc¢enika slabo obraéa paznju
na ono Sto drugi u€enik ima da kaze ¢ekajuci da instruktor ispravi ili ponovi odgovor. Ako ucenici rezimiraju ili
ponavljaju, doprinos kursu drugog ucenika primorava na aktivno ucestvovanje sve ucenike i promovise ideju da je
ucenje oblikovan poduhvat. Ako im date moguénost da ponove komentare drugog ucenika, ve¢ina ucenika ¢e
pazljivije slusati jedni druge.

10. Akvarijum — Ucenicima su date indeks karte, 1 zamoljeni su da napiSu jedno pitanje koje se ti¢e materijala
kursa. Zatim su zamoljeni da postave pitanje o jasnoc¢i koja se odnosi na aspekt materijala koji ne razumeju u



potpunosti ili mozda mozete postaviti pitanja koja se ticu aplikacije materijala kursa na prakti¢an kontekst. Na kraju
casa (ili na poCetku sledeceg, ako je pitanje zadato za domaci), ucenici stavljaju pitanja u akvarijum. Instruktor
potom izvlaci nekoliko pitanja iz akvarijuma i odgovara na njih ili trazi da ucenici odgovore. Ova tehnika se moze
kombinovati sa drugim (na primer., 8.;9.12.).

11. Kviz/test pitanja - Ovde su ucenicii aktivno ukljuceni u pravljenje kvizova i testova sastavljanjem nekih (ili
svih) pitanja za ispite. Ova vezba se moze zadati za domaci i oceniti (za dodatne poene). Pitanjem ucenika da
razmiSljaju o pitanjima za ispit podsticete ih da dublje razmisljaju o materijalu kursa i da sami istrazuju, uporeduju
predstavljene prikaze, aplikacije 1 druge veoma vazne vestine razmisljanja. Kad su predloZena pitanja sakupljena,
instruktor ih moze koristiti kao osnovu za sesije preispitivanja i/ili da bi oblikovao najefikasnija pitanja. Osim toga
mozete traziti da u€enici diskutuju o odlikama primera postavljenog pitanja. U diskutovanju o pitanju oni ¢e
znacajno povecati ucestvovanje u materijalu da bi dali odgovore. Mozete pitati uc¢enike da diskutuju o nekoliko
aspekata dva razlicita pitanja na isti materijal ukljucujuci stepen tezine, efikasnosti u procenjivanju ucenja,
odgovaraju¢em opsegu pitanja itd.

Neposredne povratne informacije

Ove tehnike su osmisljene da bi dale instruktoru pretpostavku o u¢enikovom razumevanju predstavljenog materijala
tokom same lekcije. Ove aktivnosti obezbeduju formalnu a ne ukupnu procenu razumevanja uc¢enika. Formalno
procenjivanje je procena svih ucenika da bi dobili informacije radi dobiti u¢enika 1 instruktora, ali se informacije ne
koriste kao deo ocene, dok je ukupna procena ocenjivanje ucenickog istupanja koja je deo ocene. Za svaki metod
povratne informacije instruktor prekida u odgovaraju¢em delu da bi dao brz test materijala; na ovaj naCin moze se
prilagoditi srednji deo lekcije, usporavajuci da bi proveli viSe vremena na konceptima sa kojima ucenici imaju
poteskoca ili brzem prelazenjem aplikacija koje ucenici dobro razumeju.

12. Signali prstima - Ovaj metod daje instruktoru sredstvo testiranja razumevanja ucenika bez perioda ¢ekanja ili
vremena ocenjivanja potrebnom za pisane kvizove. UCenicima su postavljena pitanja i upuceni su da signaliziraju
odgovore drzanjem odgovarajuceg broja prstiju ispred tela (ovim se onemogucuje da ucenici ,,kopiraju”, pritom se
obavezuju¢i da na svako pitanje odgovore samostalno ). Na primer, instruktor moze reci ,,jedan prst za da, dva za
ne”, pa da postavi pitanje kao $to je ,,Da li sve organske jedinke sadrze ugljenik [hidrogen, itd.]?”. Ili, instruktor
moze imati pitanja sa viSe mogucéih odgovora pripremljenih za projektor gde su svi odgovori numerisani (1) do (5),
pitajuci uCenike da odgovore sa signalima prstima. U velikim odeljenjima ucenici mogu koristiti skup velikih
kartonskih znakova sa napisanim brojevima. Ovaj metod omoguéuje instruktoru da oceni znanje uc¢enika jednim
pogledom.

13. Kartice - Varijacija prethodnog pristupa. Ovaj metod testira razumevanje ucenika putem njegovog odgovora na
kartice koje drzi instruktor. Ovo je narocito korisno u disciplinama koje spajaju modele ili vizuelne stimulacije kao
Sto je hemija, fizika ili biologija. Na primer, instruktor moze na brzinu prikazati dijagram hemijskih jedinjenja i
pitati ,,Da li ovo jedinjenje reaguje sa H20?”. Ovo se moZe kombinovati sa signalima prstima.

14. Citati - Ovo je narocito koristan metod testiranja razumevanja uc¢enika kada uce da ¢itaju tekstove i identifikuju
aspekte 1 argumente autora. Nakon $to su ucenici procitali reprezentativnu odbranu svake protivne teorije ili Skole
misljenja i relevantni koncepti su definisani i o njima je diskutovano u ucionici, postavite na projektor citate autora
koje nisu ¢itali u dodeljenom materijalu i pitajte ih koju poziciju brani autor. Pored testiranja razumevanja
materijala predstavljenog u lekciji ova vezba razvija kriti¢ko razmisljanje i vestine analize. Ovo moze biti korisno
na primer u diskutovanju o razli¢itim aspektima teorije evolucije.
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